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EDITO
Dans cette 3e parution 2024 de Ton Bulletin, vous trouve-

rez entre autres le rapport annuel 2023 ainsi que les comptes 
2023 de la section. Je ne sais pas ce que vous en pensez, mais 
souvent ce genre «d’articles» peut sembler rébarbatif… Pas 
très motivant. On aura donc tendance à zapper les quelques 
pages en question.

J’aimerais vous inviter à ne pas écarter d’office ces 
comptes-rendus et à parcourir ces lignes rédigées par de nom-

breux·euses bénévoles qui donnent de leur temps à la section. J’aimerais qu’on 
leur accorde ce moment de lecture, parce qu’ils et elles n’ont pas uniquement 
passé du temps à poser sur le papier le résumé de leurs activités! Non! Elles 
et ils ont mis beaucoup d’énergie et d’engagement au fonctionnement de la 
section et ont contribué à la rendre aussi dynamique et attractive, afin que vous 
puissiez profiter d’un programme varié et adapté à toutes et tous.

Et peut-être que ces pages vous donneront envie de vous engager pour la 
section en devenant vous-mêmes bénévoles, en tant que chef·fe de courses 
ou en vous investissant dans une commission, un groupe, la gestion de nos 
cabanes ou autre fonction (voir à ce propos la liste de nos postes vacants dans 
ce bulletin). L’engagement au sein d’un club est une expérience qui en vaut la 
peine: c’est un apprentissage, l’occasion de faire des rencontres, d’amener des 
idées innovantes, d’apporter son expertise et un regard nouveau.

Les comptes indiquent quant à eux une bonne santé financière de la section, 
ce qui est très réjouissant pour l’avenir. Parcourir ces tableaux de chiffres per-
met ici de se rendre compte des activités nombreuses et variées de notre club, 
mais cette fois-ci d’un point de vue financier.

Malgré ces rapports et chiffres très positifs, les défis restent considérables 
pour que nous puissions satisfaire aux attentes de nos membres en constante 
augmentation. Je m’en réjouis, car c’est cela aussi qui nous fait nous remettre 
en question et qui nous fait avancer.

Je vous souhaite une belle lecture et espère qu’elle vous donnera l’envie de 
rejoindre une équipe de bénévoles… si ce n’est pas déjà fait!

Joëlle Fahrni, présidente
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VIE DU CLUB
Assemblée générale de printemps 2024Assemblée générale de printemps 2024

Convocation à l'AG de printemps de notre section qui aura lieu le

Lundi 6 mai 2024 à 19h30

Stade de la Maladière, Rue de la Pierre-à-Mazel 10, 2000 Neuchâtel 
Salle de conférence (C), Ascenseur Sud, 3e étage, à votre droite

Ordre du jour 
    1. Salutations et ouverture de l’assemblée
    2. Communications du comité
    3. Accueil des nouvelles·aux membres
    4. Nomination des scrutateur·rice·s
    5. PV de l’AG du 6 novembre 2023 (cf. Ton bulletin 2024/1)
    6. Rapport annuel 2023 (présent Ton bulletin 2024/3)
    7. Comptes 2023 (présent Ton bulletin 2024/3)
    8. Rapport des vérificateur·rice·s des comptes
    9. Approbation du rapport et des comptes
    10. Nomination des vérificateur·rice·s des comptes
    11. Élection(s) au comité
    12. Nomination des délégué·e·s à l’AD
    13. Divers

L’AG sera suivie d’une conférence (qui sera annoncée sur notre site web) et d’un apéritif offert par la section.
Joëlle Fahrni, présidente

Gestion des membresGestion des membres
Admissions

Liste des nouveaux membres pour les mois février/mars 2024
Membres individuels
• Anselmo Sandra (section supplémentaire)
• Baumann Sandra
• Breitenmoser Antoine
• Defaaz Olivier
• Empaytaz Luc
• Erard Stéphanie
• Jornod Nicole
• Lambelet David
• Stark Maia
OJ
• Bagnol Thibault
• Gallay Valentin
Membres famille
• Demarta Fatemeh et Laurent 
• Studer Junhua et Matthias

Barbara Gindraux

Devenir bénévole? A chacun·e Devenir bénévole? A chacun·e 
sa manière de s’engager!sa manière de s’engager!

Afin de renforcer nos équipes et de compléter nos commissions, 
nous recherchons des personnes pour remplir les fonctions sui-
vantes:

Secteur Fonction

Comité de section Un·e vice-président·e
Un·e secrétaire

Postes indépendants Un·e responsable des archives (principa-
lement numériques)
Un·e responsable Conférences 
Un·e responsable Communication

Cabanes - Cabane de la Menée: un·e préposé·e (ou 
un duo/trio de préposé·es)
- Ponctuellement: des volontaires pour les 
travaux d’entretien de nos cabanes

Commission de for-
mation

Deux membres

Groupe Alfa 
(Alpinisme en 
famille)

Une équipe en soutien

Dans toutes les com-
missions

Des membres qui souhaitent apporter leur 
contribution sans prendre une responsa-
bilité en particulier

Pour plus d'information: 
Web: www.cas-neuchatel.ch/section/devenir-benevole.php 
Contact: presidence@cas-neuchatel.ch

Joëlle Fahrni, présidente
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Références et composition des commissionsRéférences et composition des commissions
SECTION NEUCHÂTELOISE DU CAS  
Adresse postale Club Alpin Suisse, CAS 
  Section Neuchâteloise 
  2000 Neuchâtel 
E-mail info@cas-neuchatel.ch 
Site Web www.cas-neuchatel.ch 
Facebook www.facebook.com/CASNeuchatel 
Compte postal CCP 20-1896-2
  IBAN CH45 0900 0000 2000 1896 2

COMITÉ  
Présidence Joëlle Fahrni
Vice-présidence Vacant 
Caisse-Finances Jean Messerli
Secrétariat Claudine Munday
Courses été Florence Christe
Courses hiver Bastien Sandoz
Formation Tommy Carozzani
OJ Jérôme Borboën
Cabanes François Dupont
Environnement Lucie Wiget Mitchell

POSTES INDÉPENDANTS  
Gestion des membres Barbara Gindraux
Communication Vacant
Web Erich Tanner
Tourmaster Vincent Ischer
Rédaction Ton bulletin Heinz Hügli
Conférences Malik Lechekhab
Archives Marie-Claude Borel Charpilloz
Environnement Lucie Wiget Mitchell

COMMISSIONS  
Commission des cabanes  
Présidence François Dupont
Représentation comité François Dupont
Secrétariat Vacant 
Consultation technique Yann Smith
Cabane Bertol  Michaël Gilliéron
Cabane Bertol  Patrick Rollier
Cabane Saleinaz  Michel Abplanalp
Intendance Cabane Saleinaz Annick Lovey
Technique Cabane Saleinaz Jacques Bedoy

Organisation de la sectionOrganisation de la section

CAS SECTION NEUCHÂTELOISE

Présidence 
Joëlle Fahrni

Vice-présidence 
Vacant

Caisse-finances 
Jean Messerli

Secrétariat 
Claudine Munday

Courses été
Florence Christe

Courses hiver
Bastien Sandoz

Formation
Tommy Carozzani

OJ
Jérôme Borboën

Cabanes
François Dupont

Environnement
Lucie Wiget

Le comité

La section – env. 2'400 membres

Com. Courses été**
Florence Christe

Com. Courses hiver**
Bastien Sandoz

Com. Formation**
Tommy Carozzani

Com. Cabanes**
François Dupont

Com. Événements
Nicolas Faivre

Com. Expéditions
Jean-Michel Zweiacker

Les commissions

Groupe ALFA
Marylin Stauffer

Groupe OJ**
Jérôme Borboën

Groupe Dames
Nathalie Veber

Groupe Jeudistes
Pierre-Alain Brand

Groupe Lundi-X
Philippe Aubert

Station de secours
Misaël Peter

Les groupes

Gestion des membres
Barbara Gindraux

Communication 
Vacant

Web
Erich Tanner

Tourmaster
Vincent Ischer

Rédaction Ton bulletin
Heinz Hügli

Conférences
Malik Lechekhab

Archives
Marie-Claude Borel

Environnement**
Lucie Wiget

Postes indépendants

Les cabanes et leurs préposés

Cabane Bertol
Michaël Gilliéron

Patrick Rollier

Cabane de Saleinaz
Michel Abplanalp

Appartement Le Panorama
Diane Delhove

Cabane Perrenoud
Janine Von Arx

Mohamed Boukhchacha

Cabane La Menée
Katja Bannwart

Yann Buchs

Chalet Les Alises
Marie-Josée Diethelm

** Représentation au comité. Les autres postes sont représentés 2x par an dans les comités élargis. 
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  Roland De Montmollin
  Carmen Diaz-Pumarejo
  Pierre-Emmanuel Guérin
  Dominik Schneuwly
  Ursula Wälti
  Thomas Zeller
Station de secours  
Présidence Misaël Peter (Sommartel)
Secrétariat Donovan Salvi
Finances Paul-André Laperrouza
Responsabilité station Mathieu Murith
Gestion matériel Laurent Bütikhofer 
Représentation comité Misaël Peter (Sommartel)
Représentation médias Patrice Huguenin

GROUPES  
Groupe ALFA  
Présidence Marylin Stauffer
Vice-présidence Vacant 
Groupe des Dames  
Présidence Nathalie Veber
Vice-présidence Geneviève von Wyss
Groupe des Jeudistes  
Présidence Pierre-Alain Brand
Secrétariat Silvio Nadig
FInances Samuel Suter
Coordination Courses A Jean-Claude Lalou
Membres Courses A Guy Fehlmann
  Jean-Paul Ryser
  Etienne Perrottet
  Jürg Franz
Coordination Courses B Gilbert Broch
Membres Courses B François Röösli
  Robert Thiriot
  Jean-Paul Vuitel
  Jean-François Zürcher
Coordination Courses C Jean Guinand
  Claude Roulet
Membres Courses C Roger Burri
  Michel Kohler
  Jean-Claude Kuntzer
  Willy  Schaer
Coordination Courses D Kurt Breitenmoser
  Pierre Kerwand
Groupe Lundi-X  
Présidence Philippe Aubert
Communication web Claude Stettler
Membres Yves Bovay
  Nadia Hügli-Valois
  Adrien Ruchti
Groupe OJ  
Présidence Jérôme Borboën
Chef OJ Jérôme Borboën
Cheffe OJ adjointe Christelle Marceau
Expertise J+S Christelle Marceau
Finances Noelie Vautravers
Coaching J+S Christelle Marceau
Gestion bus Simon Peitsch
Gestion matériel Pauline Laubscher
Rédaction Dimitri Boulaz

Cabane Perrenoud  Janine Von Arx
Cabane Perrenoud  Mohamed Boukhchacha
Cabane La Menée  Katja Bannwart
Cabane La Menée  Yann Buchs
Cabane Les Alises (jusqu'au 30.06.2024)
  Marie-José Diethelm
Cabane Les Alises (dès 01.07.2024)
   Jérôme Wieser
  Sébastien Winkler
Appart. Le Panorama (Arolla) Diane Chabloz
Membres Laurent Cousin
  André Geiser
  Tony Perret
  Silvio Rota
  Alexia Rufer
Commission des courses été  
Présidence Florence Christe
Suppléance présidence Vincent Ischer
Coordination web Vincent Ischer
Représentation com.c. hiver Bastien Sandoz
Validation frais CdC Vincent Ischer
Secrétariat Véronique Jaquet
Membres Marie-Claude Borel Charpilloz
  Baptiste Delhove
  Carlos Gil-Machin
  Martin Von Arx
Commission des courses hiver  
Présidence Bastien Sandoz
Coordination web Vincent Ischer
Représentation com.c. été Florence Christe
Validation frais CdC Gilles Rougemont
Secrétariat Jérôme Lüthi
Membres Gilles Gauthier
  Christelle Godat
  Oliver Neumann
  Susanne Park
  Alexandre Pollini
  Gilles Rougemont
  Bernhard Spack
  Jean-Daniel Quidort
Commission des expéditions  
Présidence Jean-Michel Zweiacker
Représentation comité Jérôme Borboën
Représentation FLMK André Geiser
Membres Mazal Chevallier
  Carole Maeder-Milz
Commission de formation  
Présidence Tommy Carozzani
Secrétariat Valentin Chapuis
Représentation com.c. hiver Christelle Godat
Représentation com.c. été Vincent Ischer
Représentation comité Tommy Carozzani
Membres Xavier Denys
  Carlos Gil-Machin
Commission des événements  
Présidence Nicolas Faivre
Finances Caroline Lüthi
Représentation comité Barbara Gindraux
Organisation conférences  Malik Lechekhab
Membres Laurent Colin
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Multimédia Josep Solà
Membres Sébastien Grosjean
  Pascal Renaudin

ACCOMPAGNEMENT PROFESSIONNEL  
Guides de haute montagne  
  Thierry Bionda
  Colin Bonnet
  Denis Burdet
  Christelle Marceau
  Yann Smith
  Josep Solà
  Benno Treier
  Gérald Vaucher
  Jean-Michel Zweiacker
Accompagnateurs en montagne  
  Bernard Burri
  Mazal Chevallier
  Grégoire Monnier
  Marc Mouthon
  Eric Rochat
  Luc Rollier

CHAUSSURES
SPORT

BOTTIER-ORTHOPÉDISTE
diplômé

Avec nous vos pieds sont entre de bonnes mains Carte de fidélité

www.despland.ch
E-mail: francois.despland@net2000.ch
Tél. 032 846 12 46
Fax 032 846 27 46
2022 BEVAIX PPP

CABANES DE LA SECTION  
Cabane de Bertol CAS - 3311m     Florence et Stéphane 
Schenk
  027 283 19 29
Cabane de Saleinaz CAS - 2691m Michel Abplanalp
  079 220 04 74
Appart.d'Arolla (Panorama) - 2000m Diane Chabloz
  079 769 55 97
Cabane Perrenoud - 1419m Janine Von Arx
  079 621 28 07
Cabane de la Menée - 1292m Katja Bannwart
  076 327 19 04
Chalet des Alises - 1067m Marie-Jo Diethelm
   032 525 38 37
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Effectif de la section fin 2023 et mutations annuelles

Joëlle Fahrni, présidente

Activités centrales

Effectif
A fin 2023, la section compte 30 membres de plus avec 2359 

membres (1449 hommes et 910 femmes). Nous avons enregis-
tré 228 admissions (98 femmes et 130 hommes), 198 démis-
sions et 16 décès.

Finances (Jean Messerli)
Pour les comptes 2023, nous pouvons reprendre l’expression: 

les années passent et se ressemblent. Le bénéfice annoncé est 
de CHF 5'136.68 (CHF 6'645.00 en 2022).

Quelques différences sont néanmoins à signaler:
Une attribution de CHF 20'000.00 au Fonds d’entretien de la 

Cabane Perrenoud a été décidée pour financer le futur «Bovi-
Stop».

Une attribution de CHF 10'000.00 au Fonds d’entretien de la 
Cabane Bertol a été décidée pour soutenir le financement des 
travaux de rénovation.

Une provision de CHF 2'750.00 pour l’impression de la nou-
velle édition de «Ton Guide» a été créée.

Toutes les cabanes présentent un résultat positif. La maussade 
météo 2023 dans les Alpes se retrouve dans les chiffres de Bertol 
et Saleinaz avec une baisse des produits. L’appartement d’Arolla 
poursuit une belle progression de son résultat.

Notre Fonds de titres s’est bien maintenu en 2023. Il a légè-
rement progressé de CHF 6'000.07. Des transferts de liquidités 
ont été effectués pour payer les factures de la rénovation de 
Bertol.

La bonne santé financière de la section n’évitera pas la néces-
sité de réfléchir à l’avenir de nos biens immobiliers. 

Comité
Le comité est composé de 10 postes, dont un poste vacant, à 

savoir la vice-présidence. La présidence ferait-elle donc si peur!? 
Il n’y a pas de quoi, je vous l’assure! Et à celles et ceux qui hési-
teraient à se lancer… appelez-moi! La présidence est une très 
belle expérience qui donne l’occasion de faire de chouettes ren-
contres, d’apprendre beaucoup et d’acquérir de nouvelles com-
pétences.

En 2023, tout comme en 2022, ont eu lieu 7 comités, dont 
5 comités standards et 2 comités élargis en avril et en octobre. 
Ces derniers intègrent les président·e·s des commissions et des 
groupes, les responsables des postes «satellites», les préposé·e·s 
aux cabanes et les ancien.ne.s président·e·s.

Les rencontres se font toujours de manière conviviale et se ter-
minent par un repas en commun pour prolonger les échanges de 
manière un peu moins formelle. 

Sinon, quoi dire de plus, l’équipe du comité est dynamique, 
réactive, engagée, mais surtout pleine d’humour et toujours de 
bonne humeur. Qui dit qu’un travail sérieux ne peut pas se faire 
dans une super ambiance? 

Un immense MERCI à tou·te·s pour votre engagement tou-
jours dans la bonne humeur.

Association centrale
Après une séance de préparation avec les délégué·e·s 

romand·e·s à Yverdon en mai, nous sommes 3 délégué·e·s de 
la Section à rejoindre le Weissenstein au mois de juin pour l’As-
semblée des délégué·e·s (AD) 2023 et la Fête Centrale du 
CAS. Entre autres sujets, les championnats du monde d’escalade 
2023 à Berne, la révision des statuts, divers reports en raison de 
manques de ressources au CAS Central et le départ de Philippe 
Aubert, membre de notre Section, du Comité central.

En novembre a eu lieu la réunion des président·e·s romand·e·s 
à Yverdon pour préparer cette fois la Conférence des pré-
sident·e·s (CP) à Interlaken. La CP sera finalement accompa-
gnée d’une AD extraordinaire en raison de mauvaises nou-
velles, à savoir un énorme déficit des championnats du monde 

Année Total Individuels Familles Membres de 
famille

Jeunesse Admissions Démissions/ 
Décès

2012 1882 1157 254 377 94 149 114
2013 1953 1195 267 403 88 187 116
2014 1978 1205 274 408 91 167 142
2015 2020 1228 291 413 88 171 129
2016 2048 1237 300 419 92 181 153
2017 2043 1218 314 441 90 135 142
2018 2084 1245 327 435 77 181 143
2019 2157 1289 330 450 88 211 140
2020 2234 1355 346 453 80 240 163
2021 2348 1422 362 480 84 263 153
2022 2329 1434 358 476 61 246 180

2023 2359 1455 362 456 86 228 214

Rapport annuel 2023Rapport annuel 2023
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d’escalade, un déficit pour les comptes 2023 du CAS Central et 
des budgets 2024-2025 montrant également des déficits. Des 
assemblées de ce fait très mouvementées, avec des compromis 
à trouver pour mettre toute l’assemblée d’accord sur la suite à 
donner. Des groupes d’analyse seront formés pour évaluer la 
situation dans le détail et définir les mesures nécessaires per-
mettant de combler les déficits et de rééquilibrer la situation 
financière. Les résultats des analyses et les nouvelles proposi-
tions seront présentés en 2024, avec pour objectifs un budget 
2024 équilibré, une planification pluriannuelle 2025 prévoyant 
un excédent de recettes, la reconstitution des fonds propres d’ici 
fin 2030.

Communication (Jessica Biedermann)
La création du poste «Communication» avait pour objectif 

initial d’avoir une meilleure coordination et vision de  la commu-
nication au sein de la section, et également de donner plus de 
visibilité à nos activités, à nos cabanes, à nos événements, etc. 

La priorité a été mise sur la visibilité de nos cabanes et la créa-
tion de deux nouveaux sites web pour les cabanes de Bertol 
(www.bertol.ch) et de Saleinaz (en cours de création). 

Jessica souhaitant se limiter à la création de ces sites et à leur 
maintenance, des réflexions sont en cours sur le futur du poste 
«Communication».

Environnement (Lucie Wiget)
La belle énergie environnementale de la Section Neuchâteloise 

a continué sur sa lancée en 2023. Avec:
• La suite de la rubrique «Notre Goutte d’Eau», une double 

page dans chaque exemplaire de Ton Bulletin avec, pour 
2023, les thèmes suivants: mobilité, eau, solaire, matériel 
de montagne, vin et glaciers. Nous sommes toujours à la 
recherche d’idées et d’auteurs·trices si cela vous intéresse!

• L’organisation du premier «Marché aux puces alpin» en 
mai, en collaboration avec Mountain Wilderness et le CAS 
La Neuveville, avec un record d’affluence et de très beaux 
partages autour du matériel de montagne et de la montagne 
en général.

•  Toujours plus de sorties se font en TP ce qui est réjouissant!
Partagez vos idées et vos suggestions! Nous accueillons de 

nouveaux projets avec plaisir pour 2024!

Assemblées (Malik Lechekhab)
Au cours de l'année 2023, nous avons eu le privilège de 

convier nos membres à une série de conférences, chacune axée 
sur des thématiques variées, mais toutes visant à élargir nos hori-
zons avec des sujets cruciaux tels que l'environnement, l'accessi-
bilité et l'aventure. De l'importance vitale de l'eau souterraine en 
Suisse, à l'impact individuel sur le climat, en passant par l'acces-
sibilité des activités de montagne pour tous et les récits d'explo-
rations lointaines, ces évènements ont offert des moments de 
découverte, de débat et d'inspiration. Voici un bref aperçu des 
conférences  organisées tout au long de cette année.

Janvier 2023: L'eau souterraine, le parcours caché de l'eau 
par Eléonore Berdat - Une exploration des mystères de l'eau sou-
terraine, sa distribution, et les défis de son exploitation, suivie 
d'un apéritif festif.

Mars 2023: Une soirée pour changer le monde: Projection 
et débat sur le climat - Projection du documentaire "The Scale 
of Hope" et débat sur l'importance de l'action individuelle face 

au changement climatique, avec la collaboration de Patagonia.
Mai 2023: En marge de l’assemblée générale de printemps, la 

rétrospective OJ, suivie d’un apéritif. 
Septembre 2023: Repousser les limites: vers une montagne 

accessible à tous·te·s par Alain Bigey et Giuseppe Macri - 
Présentation de solutions pour rendre les activités de montagne 
accessibles aux personnes en situation de handicap, enrichie par 
les expériences des associations Différences Solidaires et NOA 
Association Fun For All.

Novembre 2023: Voile vers le Nord: Glisser entre la mer et 
les sommets par Dominique Gouzi - Récit d'une aventure com-
binant ski de randonnée et navigation dans les régions arctiques 
d'Islande et du Groenland, suivi d'un apéritif.

Je suis actuellement à la recherche d'une personne motivée et 
passionnée pour reprendre le flambeau de l'organisation de nos 
conférences à venir. Cette opportunité unique représente une 
chance d'apporter une contribution significative à notre section, 
en façonnant les futurs échanges de connaissances et d'expé-
riences. Si vous êtes intéressé·e par cette aventure enrichissante, 
n'hésitez pas à nous contacter!

Bulletin (Heinz Hügli)
En 2023, le rédacteur et le comité de rédaction ont de nou-

veau édité 6 bulletins qui continuent à remplir le rôle de canal 
d'information du club et de lien d'échange entre ses membres 
et singulièrement entre  les différents groupes qui le constituent.

S'agissant du contenu, outre les contributions ponctuelles 
de nombreux auteurs en cours d'année, il faut relever la tenue 
tout au long de l'année, des rubriques régulières. Ceci notam-
ment grâce à la précieuse collaboration des chroniqueurs, Pierre 
Hiltpold pour le Portrait et Nadia Hügli pour Histoire de... Le 
portfolio est réalisé chaque fois par un photographe invité et, 
depuis plus d'une une année, la rubrique Notre Goutte d'Eau 
occupe une belle place grâce aux efforts conjugués de Joëlle 
Fahrni et Lucie Wiget. Relevons encore la contribution régulière 
du photographe Valentin Chapuis sans qui le journal serait loin 
d'avoir la qualité picturale pour laquelle il est apprécié.

Ton bulletin est imprimé en Suisse, le papier répond aux 
exigences du label FSC mixte et l'expédition se fait sans aucun 
emballage, ni papier ni plastique. Avec un tirage de 1750 exem-
plaires, Ton bulletin est distribué à tous les membres de la sec-
tion qui le souhaitent (plus de 90%) et aux organes dirigeants 
du CAS et des sections romandes, ainsi qu'aux différentes biblio-
thèques du club, cantonale et fédérale pour raison d'archivage.

Ton bulletin est aussi publié sur notre site web avec un accès 
public de sorte qu'il est accessible partout dans le monde.

Annonces publicitaires du bulletin (Simone Fuzessery 
& Patricia Bianchin Straubhaar)

Simone Fuzessery a continué à gérer les annonces publicitaires 
dont le nombre est stable. Elle a notamment géré l'introduction 
du nouveau tarif s'appliquant dès 2024 aux anciens et fidèles 
annonceurs.

En fin d'année, Patricia Bianchin Straubhaar s'est mise à dis-
position pour démarrer une campagne de prospection de nou-
veaux annonceurs.

La campagne de recrutements 2023/2024 voit de nouveaux 
annonceurs:
• Air-Glaciers SA à Sion; annonce annuelle ¼ page 600 CHF/an
• Banque Raiffeisen Neuchâtel et Vallées à Cernier; annonce 
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annuelle ¼ page 600 CHF/an
• Banque Cantonale Neuchâteloise à Neuchâtel; annonce 

annuelle ½ page 1'100 CHF/an
• Messeiller SA à Peseux; annonce annuelle 1/8 page 350 CHF/

an
• La Mobilière à Neuchâtel; annonce annuelle 1/8 page 350 

CHF/an
• Eagle Valais Helicopters à Sion; 2 parutions ponctuelles ¼ 

page 240 CHF/ponctuel
• Migros Neuchâtel-Fribourg Sport X à Marin-Epagnier; 1 paru-

tion ponctuelle ½ page 220 CHF/ponctuel

Site web (Erich Tanner)
Un poste qui demande d’être souvent connecté, de checker 

ses emails souvent, de répondre à tout un tas de questions et 
demandes, d’être patient, mais réactif, de savoir farfouiller dans 
les menus de DropTours et de tous les dérivés DropXYZ. C’est 
avec efficacité qu’Erich se charge de ces tâches et répond à vos 
requêtes aussi diverses que variées. 

Tourmaster (Vincent Ischer)
Un poste dont on ne parle pas assez, mais qui est ultra impor-

tant: soutien au Webmaster, envoi d’emails pour les organisa-
teur·rice·s de courses ou généraux pour la Section, validation et 
mise à jour des courses inscrites au calendrier… et on en passe. 
Derrière ces tâches, un «travailleur de l’ombre» (Vincent, oui, 
c’est lui): discret, mais super réactif. Pas le temps de faire la 
demande que c’est déjà fait! Merci à lui!

Archives historiques (Marie-Claude Borel Charpilloz)
Les anciens registres de cabanes ont été remis aux Archives 

de la Ville de Neuchâtel. Il s'agit des registres de Bertol 1898-
2013, de Saleinaz 1893-2001, de Perrenoud 1921-2000 et de 
la Menée 1970-2020. L'inventaire des oeuvres/objets d'art est 
terminé. Les grands et petits tableaux, ainsi que des photos 
sur cadre et les channes/plateaux ont été remis dans la cave du 
Vieux-Châtel. Les panoramas, manuscrits et livres sont incorpo-
rés dans les archives historiques. Elles sont consultables par les 
membres sur rendez-vous en salle de lecture des Archives de la 
Ville.

Bibliothèque (Adrien Ruchti)
En 2016, on comptait 86 emprunts par 34 personnes et en 
2023, 22 emprunts par 12 personnes. On observe une baisse 
des emprunts et personnes intéressées dès 2020. L’accès numé-
rique a certainement contribué à cette baisse.
Suite à ces baisses significatives, le Comité a décidé de suppri-
mer la bibliothèque, sis à la droguerie Schneitter à Neuchâtel, 
au 31 décembre 2023. Le bibliothécaire de la section, Adrien 
Ruchti, a terminé sa fonction à la même date. En 2023, aucun 
topoguide et aucune carte nationale n’ont été remplacés par de 
nouvelles éditions.
Les membres de la section pourront emprunter topoguides et 
cartes nationales à la Bibliothèque publique et universitaire de 
Neuchâtel (BPU).

Marylin Stauffer
Alpinisme en famille (ALFA)

L’Alfa a mis 7 courses au programme de 2023. Elles ont toutes 
été annulées faute de participants. L’Alfa cherche de la relève, 
tant au niveau des participants qu’au niveau des organisateurs. 
Le poste de vice-président est à repourvoir depuis fin 2021 et 
Marylin Stauffer souhaite remettre son poste de présidente du 
groupe Alfa.

Jérôme Borboën
OJ

Avec un programme bien rempli, ce fut à nouveau une belle 
année.

Une année remplie de levers de soleil magnifiques, de bivouacs 
incroyables, un week-end de dry-tooling sous la neige, de sou-
rires éclatants et d'émotions grandioses, mais surtout des ojiens.
nes qui ont envie de revenir. Merci à tous les moniteurs.trices 
pour leur engagement!

Les sorties de l’OJ sont donc maintenant extrêmement bien 
établies sur le site de la section. Toutefois l’inscription se fait 
toujours auprès de l’organisateur.trice.

Philippe Aubert
Lundi-X

Sur les 38 activités de l’année, 16 avaient le label TP (trans-
ports publics), soit 42%, ce qui est un bon début, mais qui peut 
encore s’améliorer compte tenu des activités des Lundi-X.

Le changement climatique a aussi marqué nos activités: La 
course à ski de rando dans le Jura a dû être annulée par manque 
de neige et la course du mois de mars pour admirer les crocus 
a aussi dû être annulée… car les crocus étaient sous la neige! 
3 autres courses ont été annulées pour des raisons météorolo-
giques.

27 activités se sont déroulées sur 1 jour, 4 sur 2 jours, 2 sur 5 
jours et  finalement 2 trekkings de 9 et 12 (train et bateau) jours 
à Sifnos. Le tout représente donc 58 journées d’activités avec la 
participation de 352 personnes.

La randonnée (19) ainsi que la randonnée alpine (6) restent 
les activités les plus prisées en été, avec encore 3 sorties en VTT.

En hiver, les raquettes (2), le ski de fond (3) et le ski de randon-
née (2) sont des activités nouvelles qui permettent d’intégrer des 
membres de la section au groupe des Lundi-X.

C’est grâce au dévouement de tous les chefs de courses que 
les activités des Lundi-X peuvent poursuivre leur développement. 
Merci à eux et merci aux participants pour la bonne ambiance 
lors des courses.
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Nathalie Veber
Dames

Cette année le groupe des Dames totalise 86 sorties, 55 pour les 
randonnées les plus longues avec 10.5 présentes en moyenne; 
Catherine Meyer en a organisé de son côté un peu moins 
d’une par mois sur des parcours de 8-12 km moins escarpés. 
Elle retrouvait en moyenne 7 autres compagnes pour partager 
en hiver balades et repas chauds, et profiter occasionnellement 
d’une exposition comme Colette à la fondation Michalski. Eliane 
Meystre a continué à renforcer l’organisme de nos aînées en 
douceur favorisant le lien social avec 21 balades qu’elle leur a 
proposées (4.6 participantes).

Nous avons fait le plein d’Hormones du Bonheur avec nos 
randonnées à la journée. Sur celles qui n’étaient pas limitées en 
transports, nous avons même pu faire l’éloge de la lenteur, avoir 
des émotions esthétiques favorables au bien-être, stimuler nos 
connaissances, soigner notre corps. Ainsi en a-t-il été avec:
• la cueillette de plantes comestibles expliquée par Françoise 

Marmy puis cuisinées
• l’expertise de l’ingénieur forestier Martial de Montmollin sur 

certains éléments paysagers: son regard sur nos pâturages 
boisés

• l’abattage de 2 arbres à l’ancienne exécuté avec le bûcheron 
passionné Paul Bischof

• les bains thermaux de Schinznach Bad ou le festival des 
Lumières de Morat.

Bref une année de plus où l’on a entretenu corps, âme et 
esprit. Merci à toutes les organisatrices pour leur motivation et 
leur engagement à la vie du Club et à tous les intervenants exté-
rieurs.

Pierre-Alain Brand
Jeudistes

L’année 2023 a été marquée par le décès subit du président 
Stéphane Jeanrichard en poste depuis cinq mois seulement. 
C’est le secrétaire soussigné en charge depuis huit ans qui, dans 
son rôle «statutaire» de vice-président, a repris le flambeau et 
assumé un interim jusqu’en décembre, moment où l’AG des 
Jeudistes l’a installé dans sa nouvelle fonction. Silvio Nadig a 
repris le secrétariat dès le mois d’août. Les autres commissions 
des courses ont enregistré quelques mutations sans incidence 
particulière. Ainsi, le fonctionnement du groupe n’a pas été 
perturbé et les activités, à savoir les quatre courses hebdoma-
daires, ont pu avoir lieu normalement, comme les fêtes qui, 
après les traditionnelles randonnées matinales, réunissent tous 
les Jeudistes au printemps, en automne (torrée) et en décembre 
(fête de fin d’année et AG).

Le groupe compte 147 membres, l’âge moyen est de 78.9 
ans. L’année passée, il a été comptabilisé 2819 participations 
aux quatre randonnées effectuées chaque jeudi par tous les 
temps, soit 45 actifs en moyenne. Un engouement qui ne fai-
blit pas puisque le groupe a enregistré 9 nouveaux membres en 

2023. Il a fallu déplorer malheureusement 6 décès, la mort et sa 
proximité due au grand âge étant aussi un élément qui attise le 
feu de la vie, la joie et la convivialité dans le groupe.

Outre les sorties du jeudi, des courses de plusieurs jours et 
des camps de ski de fond et de descente sont organisés chaque 
année et connaissent un beau succès.

Le comité des Jeudistes s’est réuni deux fois, le 12 juin et le 30 
octobre 2023 afin d’organiser les activités annuelles, de passer 
en revue les finances et d’harmoniser le bon fonctionnement du 
groupe dont le mobile est de se faire plaisir en se faisant du bien.

Bastien Sandoz
Commission des courses d’hiver

Organisation
Joëlle Uytterbroeck a quitté la commission que Jérôme Lüthi 

a rejointe. Un grand merci à eux deux pour leur engagement 
passé et futur.
Conditions et activités

L’hiver 2022-2023 a été marqué par une douceur inhabituelle, 
qui tend malheureusement à devenir la norme. Après une brève 
période de froid et de neige jusqu’à la mi-décembre les régions 
situées en basses altitudes n’ont été enneigées que sporadi-
quement, le Jura en particulier. En altitude, l’enneigement n’a 
été qu’en partie dans la moyenne en Valais, mais largement 
déficitaire partout ailleurs, en particulier entre la mi-février et 
la mi-mars. La saison a connu deux périodes avalancheuses prin-
cipales, la première liée aux importantes précipitations et à la 
hausse des températures avant Noël et la seconde avec le retour 
de l’hiver en mars. Le printemps est demeuré par la suite plutôt 
hivernal en avril. Le nombre de victimes d’avalanche a été légè-
rement supérieur à la moyenne des 20 dernières années.  

Le nombre de courses programmées, s’il s’inscrit dans la 
moyenne des 6 dernières années, a connu un léger rebond par 
rapport à la saison précédente: 
• 86 courses de ski de randonnée prévues contre 79 en 2022
• 21 courses de ski-alpinisme contre 16 en 2022
• 3 courses de cascade de glace contre 1 en 2022
Nouveaux chef·fe·s de courses 

Cristel Maillefer et Pascal Winkler ont suivi avec succès la for-
mation de chef de courses Hiver I et Jérôme Lüthi la formation 
de chef de courses Hiver II.

Florence Christe
Commission des courses d’été

La section souhaitait mettre en avant l’environnement en 
cette année 2023 et un appel à des sorties en transport public 
a été fait. Au sein du programme de sorties, vous avez ainsi vu 
fleurir les feuilles vertes flanquées du sigle TP comme symbole 
indiquant un déplacement en transports publics. A l’issue d’une 
année test, force est de constater que près de la moitié du pro-
gramme de sorties s’effectue en TP. Verre à moitié plein ou à 
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moitié vide, soyons optimistes: le ton est donné et gageons que 
l’adhésion se renforce encore davantage pour ce type d’organi-
sation! 

Et pour les amateurs de chiffres, le panorama 2023 de la sai-
son estivale: 
• 18 courses d’alpi 
• 18 courses d’escalade 
• 11 randonnées alpines 
• 29 randonnées 
• 3 sorties VTT

Nous ne le répéterons jamais assez: un grand merci à l’en-
semble des chef.fe.s de course pour leur engagement!

Tommy Carozzani
Commission de formation

Les cours de formation ont de nouveau connu un grand suc-
cès – c’est maintenant une habitude.  Merci aux bénévoles qui 
s’engagent pour proposer des cours variés et de qualité tout 
au long de l’année. La section soutient pleinement cet effort et 
a financé en 2023 l’équivalent de 15 journées de guides pour 
encadrer et former les participants. Cela permet à nos chefs de 
course de rester à jour des bonnes pratiques de sécurité lors de 
leurs sorties.

Le programme de la dernière saison était dans la lignée 
des précédentes, avec tout de même quelques changements 
comme le cours «corde courte et progression sur arête». Malgré 
l’augmentation du nombre de cours ces dernières années, la 
demande reste très forte. Les cours destinés aux débutants (p.ex. 
l’initiation à l’escalade), aux chefs de course (p.ex. avalanches), 
et plus généralement axés sur la sécurité ont tous affiché com-
plet. L’objectif est donc d’étoffer encore le programme pour 
répondre à ce besoin.

Depuis 2020, les nouveaux chefs de course doivent effectuer 
un cours de rappel «conduite de course» dans les six années sui-
vant leur formation initiale. Cette directive vient du CAS central, 
mais l’offre en français est assez limitée. La commission travaille 
actuellement pour trouver une solution et donner ce cours en 
interne, afin que tous les bénévoles concernés puissent la suivre 
dans les temps. L’objectif est de donner ce cours pour la pre-
mière fois sur la saison 2024/25.

François Dupont
Commission des cabanes

Après un hiver et des conditions météorologiques plutôt défa-
vorables pour la fréquentation de nos cabanes alpines, l’année 
2023 a été marquée par le projet de rénovation de la cabane 
Bertol, mené de main de maître par Jean-Marc Schouller. La 
cabane rénovée attend maintenant votre visite! La saison esti-
vale n’a pas non plus été à la hauteur de nos attentes, principa-
lement en raison d’un gros éboulement sur le chemin d’accès 
à Saleinaz et la fonte rapide de la couverture neigeuse dans la 
région de Bertol. Le maintien d’une bonne fréquentation estivale 

sera un sujet de réflexion pour la commission des cabanes et 
pour les nouveaux préposés qui prennent leur fonction en 2024. 
Bons vents à Michaël Gilliéron et Patrick Rollier pour Bertol, ainsi 
qu’à Michel Abplanalp pour Saleinaz. Un grand merci aussi à 
Jean-Marc Schouller et Etienne Uyttebroeck pour la gestion 
professionnelle de ces cabanes durant ces dernières années. Du 
côté d’Arolla, les échos positifs de la rénovation de notre appar-
tement  Le Panorama et le travail de Diane Delhove se concré-
tisent par une progression constante du taux d’occupation. 

La fréquentation de nos cabanes du Jura a connu des fortunes 
diverses. Pour Perrenoud, elle est en net recul par rapport à une 
année 2022 record, à la suite de sa rénovation.  Affaire à suivre… 
Pour La Menée et les Alises, le nombre des nuitées est en ligne 
avec les années précédentes, mais trop faible pour alimenter le 
fonds de rénovation de manière suffisante. J’encourage vive-
ment nos membres à les visiter.

Un grand merci à nos préposés, aux gardiens bénévoles de 
Saleinaz et Perrenoud, ainsi qu’à tous les membres qui se sont 
engagés pour garantir le bon fonctionnement de nos cabanes et 
appartement. Pour les soutenir et mettre en valeur leur travail, 
visitez nos cabanes, organisez des événements ou encore des 
courses. C’est important pour la pérennité de notre patrimoine!

Bertol (Préposé: Jean-Marc Schouller)
Comme pour l’année 2022, l’exercice 2023 présente un 

résultat très décevant quant au nombre de nuitées. Le résultat 
financier pour les gardiens Florence et Stéphane Schenk s’en est 
trouvé, une fois de plus, très limité.
Fréquentation

La fréquentation s'est élevée à 2185 nuités:
• 980 pour la saison d’hiver
• 1'205 pour la saison d’été

La météo très changeante est la principale responsable de la 
faible fréquentation hivernale. Les jours avec des chutes de neige 
précédaient de longues périodes avec un risque d’avalanche 
élevé.  Pour la saison d’été, c’est au contraire la disparition, dès 
le début de juillet, du névé sous la cabane qui a fortement limité 
les visites. En effet, l’information de la montée sur le pierrier 
très instable a été vite propagée et, malgré la préparation d’un 
cheminement marqué de drapeaux mis en place par le gardien 
Stéphane, les clients habituels ont préféré d’autres destinations. 
La fréquentation de la Haute Route a aussi marqué une baisse 
importante, les glaciers étant très ouverts et la descente du 
Stockji étant devenue très difficile.
Rénov2023

En fin de saison, dès le 7 septembre 2023, nous avons 
annoncé la fermeture de la cabane pour permettre les travaux 
de rénovation du projet Renov2023 accepté par le club. Les tra-
vaux ont bien progressé avec la réparation de toutes les parties 
de la terrasse qui étaient abimées, le changement de fourneau 
et de l’évier du local d’hiver, le changement de fourneau, la 
peinture des tables et du plafond du réfectoire ainsi que la pein-
ture de la cuisine. Le local d’entrée a été entièrement réamé-
nagé. Les linos ont été changés dans tout l’étage de l’entrée, 
réfectoire et cuisine. A cela se sont ajoutés le tubage des che-
minées, le carottage d’une nouvelle sortie du réservoir d’eau de 
la cuisine, la réparation de toutes les tuyauteries et du réseau 
électrique. Finalement, juste avant la fermeture pour l’hiver, tous 
les matelas ont été remplacés par un nouveau modèle épais et 
très confortable. Il reste à faire changement des fenêtres et des 
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volets, ces travaux sont prévus à mi-mai après la PDG.
Divers

Comme l’année précédente, Stéphane Schenk, le gardien, a 
procédé à un nouveau nettoyage du glacier côté Dent Blanche. 
Ce sont à nouveau plusieurs centaines de kilos de vieux maté-
riel et de vieilles ferrailles qui ont été héliportés avec l’aide de 
l’Armée.

Je remets en janvier 2024 les responsabilités de «Préposé de 
Bertol» à Michael Gilliéron et Patrick Rollier. Je leur souhaite de 
trouver autant de plaisir que moi dans ce rôle passionnant d’ad-
ministrateur de «la plus belle cabane des Alpes»! Et j’encourage 
un maximum des membres de notre club à venir découvrir le 
résultat de nos travaux de rénovation dès la saison d’hiver pour 
profiter du nouveau réfectoire et des nouveaux matelas, ou (et 
pourquoi pas «et») cet été pour découvrir le panorama unique 
sur la Dent Blanche, le Cervin et la Dent d’Hérens à travers les 
nouvelles fenêtres.

Saleinaz (Préposé: Etienne Uyttebroeck)
Après une bonne année 2022, 2023 s’avère être une 

petite année avec 616 nuitées pour un total de recettes de 
CHF 49'850.  Les charges d’exploitation s’élèvent à CHF 36'700. 
Le fonds d’entretien de la cabane sera ainsi pourvu d’un mon-
tant de CHF 13'150.

Au printemps, les quatre équipes de gardiens n’ont enregistré 
que 129 nuitées. Une météo marquée par d’abondantes chutes 
de neige a en effet réduit de moitié le nombre de passages 
annoncés. En été, la fréquentation a été malheureusement 
impactée par des messages alarmistes concernant les chutes 
régulières de pierres et le gros éboulement dans le petit clo-
cher de Planereuses.  Un nouveau chemin d’accès à la cabane 
a été aménagé sous les clochers et la progression dans l’ébou-
lement retracée lors d’une semaine de travaux soutenus, ceci 
avec la participation de la commune et de nos responsables de 
la cabane. Plusieurs membres de la section ont également pu 
découvrir la cabane Saleinaz et se projeter dans le rôle de futurs 
gardiens.

Cette année 2023 était aussi ma dernière comme préposé 
et j’ai eu le plaisir de transmettre cette fonction à Michel 
Abplanalp. Je lui souhaite beaucoup de satisfaction à remplir ce 
rôle, aidé par une belle équipe qui m’a soutenu durant ces huit 
années. Je remercie aussi la commission Saleinaz et tous nos 
gardiens pour leur contribution enthousiaste.

Perrenoud (Préposé·es: Janine von Arx, Mohamed 
Boukhchacha, Fabrice Gouzi)

2023 était la première année de notre nouvelle équipe de 
préposé·es. On s’est vite rendu compte de la quantité de tra-
vail, tous les jours et avec quelques tracas liés à l'organisation. 
Cependant, c’était toujours un plaisir de monter faire un cou-
cou au gardien et prendre soin de cette cabane. Les gardiens 
éprouvent énormément de plaisir à y séjourner et les personnes 
de passage ont de la gratitude et vivent de précieux moments 
là-haut. Les écoles sont enchantées. Il y a eu même des aventu-
riers australiens à vélos qui y ont séjourné. 

Nous avons enregistré 704 nuitées et 430 passages. Des 
recettes de CHF 24'900 pour des dépenses de CHF 14'500 per-
mettent une contribution de CHF 10'400 au fonds de rénova-
tion. Nous remercions chaleureusement tous les gardiens pour 
leur engagement précieux.  

Événements de l'année: 
• Pour la journée de nettoyage, 8 clubistes ont répondu à l'ap-

pel pour une nettoyage et un entretien complet de la cabane: 
super journée et très bonne ambiance de groupe! Pour les 
remercier, un dîner leur a été offert. Pour la journée bois, 
12 stères de bois ont été commandés. Le rangement a été 
effectué par les 3 préposés.

• Journée des voisins organisée par Dominique Gouzi.
• Soirée souper des gardiens: 22 gardiennes et gardiens y ont 

participé. Le bilan sur l'année écoulée du côté des préposés 
et des gardiens a permis un échange très constructif.

• La cabane sera mise à l’honneur par une magnifique photo et 
un descriptif qui paraîtront, dans le guide «111 lieux autour 
du lac de Neuchâtel à ne pas manquer», à la fin du printemps 
2024. Par André Vallana.

Les Alises (Préposée: Marie-Jo Diethelm)
L’occupation du chalet en 2023 est plus faible que l’année 

précédente avec 69 jours d’occupation (79 jours en 2022). Les 
nuitées sont en revanche en hausse par rapport à 2022 avec 
237 nuitées, dont 100 de clubistes et 137 de non-membres. Le 
nombre de passages s’élève à 104.

Recettes de CHF 5600 pour des charges de CHF 2500 per-
mettent une contribution de CHF 3100 au fonds de rénovation. 
Aucun investissement n’est pour l’instant prévu en 2024. 

Au mois de mai les nettoyages et l’entretien des alentours ont 
été effectués ainsi que 4 stères de bois entassés par une dizaine 
de bénévoles.

La Menée (Préposés: Katja Bannwart et Yann Buchs)
Fréquentation

Le nombre de nuitées est en hausse par rapport à 2022 (220 
nuitées, +10%), en revanche le nombre de passages est en net 
recul (145 passages, -30%). Les non-membres représentent 
75% des nuitées. Cette fréquentation a généré des recettes 
de CHF 7200, dont CHF 1650 de boissons. Déduction faite des 
charges et des coûts d’entretien du chapeau de la cheminée 
(CHF 2850), la contribution au fonds d’entretien n’est que de 
CHF 200.  
Événements et faits marquants
• Avec la pose d’un panneau explicatif pour l’amorçage de la 

pompe, les problèmes d’utilisation ont disparu.
• Le 6 mai, une équipe de clubistes a participé à un nettoyage 

complet de la cabane et au rangement de 6 stères de bois. 
Un grand merci pour cette importante contribution au fonc-
tionnement de la cabane.

• Pour les deux vidanges de la fosse septique, une solution plus 
économique a été trouvée, permettant ainsi d’économiser 
près de CHF 1000.

• Les guêpes ont perturbé plusieurs séjours, au point de faire 
partir un groupe de clubistes. Les nids de guêpes ont été éli-
minés, mais l’affaire est à suivre en 2024. 

• L’eau de la citerne a tourné deux fois en raison des fortes 
chaleurs. Un nettoyage complet de la citerne et des chéneaux 
du toit sera fait en 2024.

Le Panorama (Préposée: Diane Delhove)
Avec un taux d’occupation pour toute l’année 2023 de 36% 

(+4%), l’augmentation progressive depuis 2018 se poursuit. 
L’occupation en hiver est toujours très bonne (janvier à juin: 
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41% (+1%)), alors que l’été s’améliore avec un taux de 30% 
(+6%). Avec cette évolution positive, les recettes s’élèvent à CHF 
8200 pour des charges de CHF 4200. Le fonds d’entretien a été 
ainsi alimenté de CHF 4200. 

Durant l’année 2023, je suis montée trois fois à Arolla, pour 
remettre à jour le matériel de ménage, ajouter des tableaux de 
photos de la région et pour décorer l’appartement. Les nom-
breux retours sont très positifs; l’appartement est plus convivial.  
En 2024, la modernisation de notre appartement se terminera 
avec la rénovation de la salle de bain, prévue avant la prochaine 
saison d’hiver. 

Une rénovation du hall d’entrée de l’immeuble a été effec-
tuée en 2023 par la copropriété (changement de la moquette, 
repeinte des murs et affichage des photos de la région). 
L’assemblée de la copropriété a également décidé en août 2023 
de demander une offre pour changer le chauffage actuel et le 
remplacer par un chauffage à énergie renouvelable. Certaines 
dalles de balcon sont en mauvais état. Un professionnel sera 
mandaté pour effectuer un constat.

Dominique Gouzi
Commission de rénovation de la cabane 

Perrenoud

Cette commission temporaire composée de sept membres de 
la section n’a pas tenu de séances en 2023.

Dans l’attente des dernières factures, le bouclement final des 
comptes sera effectué courant 2024.

A la suite du bouclement des comptes, la commission sera 
officiellement dissoute.

Thomas Zeller

Commission des événements
Notre stand à la Fête des Vendanges 2023 a rapporté au CAS-NE 
un bénéfice d’environ CHF 1’800. Un grand merci à toutes et 
tous les clubistes ayant «travailllé» dans notre stand et qui ont 
été remerciés par une soirée fondue au chalet Les Alises. Les vins 
de la maison Ritter-Cochand ont été hautement appréciés, tout 
comme notre soupe aux pois «faite maison», c.a.d. préparée par 
la commission au chalet du ski-club de Travers.

Le banquet et hommage aux jubilaires a eu lieu à la Rouvraie. 
Les participants, principalement les jubilaires et leurs conjoints 
ont été accueillis par des cors des Alpes. Le cadre et le repas 
étaient à la hauteur de l’événement.

Les boissons et amuses-bouches lors des assemblées bimen-
suelles furent organisées par nos membres Dominik Schneuwly 
et Carmen Diaz avec l’aide d’autres membres de la commission.

Nicolas Faivre a repris de Thomas Zeller la présidence de la 
commission et celle-ci s’appelle maintenant commission des 
évènements.

Jean-Michel Zweiacker
Commission des expéditions

Carole Meader-Milz a rejoint en 2023 notre petit groupe et 
apporte son expérience d’alpiniste, de membre d’expéditions, 
de voyageuse et de présidente.

Nous nous sommes réunis 2-3 fois pour étudier le futur et 
après réflexion souhaitons encourager les projets d’expédition 
au sens large, petite ou grande, proche ou lointaine mais avec 
l’idée du dépassement de soi et dans le cadre des valeurs du 
CAS. Ce projet devra également être partagé avec les membres 
de la section sous une forme à déterminer (blog, conférence, 
film, etc.).

Aujourd’hui le monde a changé et les valeurs des uns et des 
autres également, mais la soif d’aventure reste. La commission 
a donc lancé un appel à candidatures pour de nouveaux projets. 
Un soutien financier sera possible par le fond des mini-expédi-
tions. Une annonce est parue dans le bulletin et sur le site inter-
net de la section et nous espérons que des projets vont pouvoir 
être mis en route en 2024-2025.

La prochaine étape pour la commission sera de trouver un 
moyen de pérenniser le financement du fond de mini-expédi-
tions. Plusieurs pistes sont à l’étude et seront développées en 
lien avec les projets à venir.

Misaël Peter
Station de secours de la Vue-des-Alpes
Comme chaque année, une nouvelle année de plus au comp-

teur de la station 10.01. Une année qui nous a amenés à un 
renouveau tant pour le comité, que dans notre dotation de spé-
cialistes, et également au niveau politique. Ceci donne un nou-
vel élan pour la station et j’en suis personnellement content et 
surtout reconnaissant.

L’envie de nouveauté des adeptes de sports «outdoor» lors 
des années «pandémie» continue de se faire sentir dans l’ac-
tivité de la station. Nos montagnes jurassiennes sont devenues 
un terrain de jeux de davantage de monde de tous âges. Nous 
avons constaté une augmentation des activités dans notre 
région: ski de rando, randonnées, VTT, parapente, grimpe ou 
autre, ce qui a participé à une augmentation du nombre de nos 
interventions.

Le nombre d’exercices annuel est resté constant mais nous 
avons remarqué cette année une baisse dans la fréquentation 
de ceux-ci par nos sauveteurs. Nous avons également observé 
que nos fondamentaux techniques ne sont pas forcément maî-
trisés par l’ensemble de nos sauveteurs et avons donc décidé de 
remettre sur pied nos fameux petits ateliers d’été, ayant pour 
but de se retrouver en «petit» comité pour reprendre les fonda-
mentaux, travailler une technique spécifique ou tester du maté-
riel. Objectif 2024: pallier ces manques...

ARMC fonctionne et présente encore quelques «bugs» princi-
palement dans la gestion de la connexion internet. Cette année 



Ton bulletin - 17

avons réussi à y remédier via notre groupe WhatsApp «interven-
tion». Au vu de notre région géographique étendue, nos délais 
d’alarme et de départ sont pour nous une priorité. Nous allons 
attendre la mise en place de l’application Threema, le passage 
de la phase de test et ensuite aviserons pour supprimer les dou-
blons afin d’optimiser nos moyens de communiquer en inter-
vention.

L’équipe matériel a pris sa structure et ses marques. Elle pro-
pose des améliorations, des restructurations de certains prin-
cipes, des améliorations ou changements de matériel afin d’être 
le plus efficace possible. Merci à cette équipe pour l’engage-
ment et le contrôle sans faille du matériel. Cela demande du 
temps et un investissement important. Cette année, la révision 
des sacs d’intervention est arrivée à son terme. Nous allons gen-
timent devoir changer notre brancard qui arrive en fin de vie, 
projet pour cette année.

Le team chien continue sa formation. Un de nos candidats 
a réussi ses premiers modules et continue sa formation. Notre 
deuxième candidat a dû abandonner la partie, son fidèle com-
pagnon en étant la raison. Félicitations à eux et merci également 
pour leur engagement. Tout ceci sous la supervision des instruc-
teurs chiens du SARO, sans qui tout cela ne serait pas possible. 
Néanmoins, ce team a besoin de soutien. Ils recherchent des 
«compagnons» (bipède et quadrupède) pour s’entraîner.

Notre team d’ELUP est bien remplie. La formation de nos trois 
derniers candidats s’est bien déroulée. Il reste maintenant à les 
«driller» pour qu’ils soient le plus performant possible dans la 
gestion d’une intervention. Cela va se faire au fil de nos exer-
cices et des formations internes et SARO.

Le SAS a décidé d’octroyer à notre région deux postes de SSH. 
Le premier spécialiste a terminé sa formation et est opérationnel 
depuis l’été. Le deuxième SSH ira au test d’entrée fin 2024 et 
fera sa formation en 2025. Ce deuxième poste est important 
pour la région. Les missions SSH ayant fortement augmenté 
dans notre zone, la couverture centrale de nos deux SSH est 
importante pour l’arc jurassien.

Le team médical est dès à présent doté de deux MARS. Une 
partie de la zone d’intervention de la 10.03 n’étant pas couverte 
par un MARS, notre deuxième MARS se situant sur le Val-de-
Travers va la couvrir. Pour cela un deuxième sac médical sera 
mis à disposition pour garantir l’efficacité du dispositif MARS du 
SARO mais surtout la couverture de l’arc Jurassien.

Notre participation à la course de caisses à savon des parte-
naires «feux bleus» de Cortaillod s’est de nouveau soldée par 
un échec: la course a été annulée pour cause de météo défa-
vorable.

Notre région a été fortement touchée en juillet par le passage 
de cette fameuse tempête. Nous sommes surpris et déçus de 
n’avoir pas pu participer à l’engagement sur le terrain. Nous 
avons simplement été refusés dans le dispositif sans argument. 
Bien dommage.

Comme chaque année, nous avons rencontré certaines dif-
ficultés, administratives ou de différentes natures. Mais nous 
avons réussi à les surmonter grâce à la franchise, l’honnêteté, 
et surtout la motivation sans faille qui se ressent au sein de la 
station.

Conclusions et remerciements

Les différents comptes-rendus que vous aurez pu lire ci-dessus 
parlent d’eux-même, que dire de plus? La Section Neuchâteloise 
du CAS est riche de généreux·euses bénévoles qui s’engagent 
souvent sans compter et donnent de leur temps avec une éner-
gie remarquable.

Vous l’aurez lu, grâce à elles, grâce à eux, une belle palette 
d’activités, courses, cours, événements, etc. peut être proposée 
à nos membres. Un grand MERCI à celles et ceux qui mettent 
à disposition de leur temps et leurs compétences pour que le 
calendrier soit bien rempli et aussi attractif… un grand MERCI 
de rendre tout cela possible, de faire vivre notre section et de la 
rendre aussi dynamique et attractive. 

Notre club a besoin d’une grande diversité, d’idées et de créa-
tivité. Nous recherchons continuellement de nouvelles recrues 
pour renforcer les équipes et apporter un vent de nouveauté. 
Que ce soit pour l’organisation des courses, mais également 
dans les autres activités proposées. Alors n’hésitez pas à nous 
rejoindre, à vous engager et à vivre de belles aventures au sein 
de la section. 

Dans tout cela, l’essentiel reste que chacun·e puisse trouver du 
plaisir, que ça soit dans le partage lors de sorties en montagne, 
au cours d’une formation ou en participant à nos événements. 

Finalement, encore et toujours une pensée pour «Notre goutte 
d’eau»: ces petits (ou grands) gestes qui nous permettent de 
respecter notre environnement, de préserver nos montagnes et 
sa biodiversité. Toujours du mieux que l’on peut, individuelle-
ment ou en groupe, chez soi ou dans le cadre des activités du 
Club Alpin. Ici aussi, n’hésitez pas à partager vos idées. 

Profitez bien de vos aventures, partagez vos expériences et 
inspirez d’autres à faire de même.

Neuchâtel, le 1er avril 2024
Joëlle Fahrni

Présidente de la Section Neuchâteloise du CAS
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COMPTE DE RESULTAT 2023
Comptes 

2022
Budget 

2023
Comptes 

2023
PRODUITS   
Cotisations 91,868.50 85,000.00 97,131.00
Cotisations 91,868.50 85,000.00 97,131.00

Produits financiers 20,589.75 18,000.00 22,166.10
Produits titres et placement 20,589.75 18,000.00 21,327.20
Intérêts bancaires 838.90

Produits des manifestation 1,155.10 1,500.00 2,119.03
Fête des Vendanges 1,155.10 1,500.00 2,119.03
Divers manifestations 0.00

Dons et legs 0.00 0.00 0.00
Dons 0.00
Legs 0.00

Autres produits 0.00 0.00 0.00
Vente et location de matériel 0.00
Produits divers 0.00
TOTAL PRODUITS 113,613.35 104,500.00 121,416.13
CHARGES 
Frais généraux -66,927.04 -56,020.00 -87,786.80
Bulletin mensuel -17,149.24 -16,450.00 -25,807.85
Site Internet et frais informatique -1,761.20 -4,000.00 -1,653.80
Frais de banque et CCP -2,154.80 -2,000.00 -2,056.83
Frais décès (annonce, couronne) -299.85 -295.65
Cotisation, dons -644.00 -1,300.00 -674.00
Assurances -317.00 -350.00 -275.00
Bibliothèque, cartes, etc. -639.05 -700.00
Location local d'archives -720.00 -1,420.00 -720.00
Frais d'envoi, de secrétariat -1,300.90 -2,000.00 -1,962.15
Manifestation 0.00 0.00
Indemnités organisateurs de course -9,139.90 -13,000.00 -11,368.25
Frais entretien matériel 0.00
Subvention jeunesse -5,000.00 -10,000.00 -5,000.00
Subvention ALFA -300.00 -2,000.00 0.00
Jubilaires 0.00
Subventions extraordinaires -25,000.00 -3,000.00
Frais Secrétariat Central -2,259.10 -2,800.00 -4,285.82
Attribution aux fonds entretien cabanes -30,000.00
Frais divers -242.00 -687.45

Impôts -12,291.55 -10,500.00 -7,250.15
Impôts Neuchâtel -6,927.30 -6,500.00 -2,773.05
Impôts Valais -5,364.25 -4,000.00 -4,477.10

Formation -18,800.26 -20,000.00 -12,994.00
Cours et perfectionnement -5,920.00 -10,000.00 -3,220.00
Cours formation interne -12,880.26 -10,000.00 -9,774.00
Frais divers 0.00

Comité, Assemblée et commissions -8,949.50 -13,800.00 -8,248.50
Conférence -122.85 -3,000.00 -336.30
Frais assemblées -1,772.85 -3,000.00 -801.10
Frais comité -3,595.70 -2,300.00 -2,752.90
Frais commissions et bénévoles -571.85 -2,000.00 -1,750.50
Frais d'invitations -2,886.25 -3,500.00 -2,607.70
Frais divers
TOTAL CHARGES -106,968.35 -100,320.00 -116,279.45
Bénéfice(-) Perte(+) Compte de résultat 6,645.00 4,180.00 5,136.68

Jeux d'ombres et de lumières 
quelque part en direction du Wildhorn

Photo: Valentin Chapuis



Ton bulletin - 19

BILAN 2023
Actifs Passifs

01.01.2023 31.12.2023 01.01.2023 31.12.2022
Liquidités 1,229,512.71 1,126,698.72 Passifs transitoires 24,697.15 28,119.57
CCP 20-1896-2 17,994.15 46,741.64 Passifs transitoires 24,697.15 28,119.57
BCN Epargne 22752.04 324,926.49 325,287.79
BCN Compte de gestion 1033.02.27.6 267,325.54 129,710.69 Casco 43,337.02 45,542.02
BCN Dépôt titres 1033.02.26.1 619,266.53 624,958.60 Casco 43,337.02 45,542.02

Débiteurs 7,003.08 7,712.18 Fonds d'entretien des cabanes 942,734.23 1,029,047.37
Impôt anticipé 7,003.08 7,712.18 Fonds entretien Cabane Bertol 313,662.76 348,955.37
Débiteurs divers Fonds entretien Cabane Saleinaz 408,606.50 421,756.37

Fonds entretine Cabane Les Alises 14,133.75 17,268.26
Actifs transitoires 6,323.55 9,333.50 Fonds entretien Cabane La Menée 37,574.30 37,812.67
Actifs transitoires 6,323.55 9,333.50 Fonds entretien Cabane Perrenoud 129,292.71 159,821.02

Fonds entretien Appartement Arolla 39,464.21 43,433.68
Marchandise et matériel 1,502.00 1,502.00
Marchandises Perrenoud 1,500.00 1,500.00 Fonds divers 600,730.74 606,777.61
Matériel section NE 1.00 1.00 Fonds pour achat d'un local 22,564.41 22,564.41
Mobilier des cabanes 1.00 1.00 Fonds d'expédition 25,373.31 25,373.31

Fonds concours d'escalade 2,035.45 2,035.45
Cabanes 6.00 6.00 Fonds entraide membres 2,736.32 2,736.32
Cabane Bertol 1.00 1.00 Fonds de fluctuation des titres 125,592.05 131,538.92
Cabane Saleinaz 1.00 1.00 Fonds rénovation cabane Perrenoud 

2020 422,429.20 422,529.20
Cabane Les Alises 1.00 1.00
Cabane La Menée 1.00 1.00 Fonds privés 22,500.00 22,500.00
Cabane Perrenoud 1.00 1.00 Fonds Dr. Clerc (cabanes) 22,500.00 22,500.00
Appartement Arolla 1.00 1.00

Fonds propres 235,705.05 235,705.05
Rénovation Cabane Perrenoud 2021 625,356.85 626,452.30 Fonds de réserve générale 235,705.05 235,705.05
Compte construction 625,356.85 626,452.30

Rénovation Cabane Bertol 2023 0.00 201,123.60
0.00 201,123.60

Bénéfice 5,136.68
TOTAL ACTIFS 1,869,704.19 1,972,828.30 TOTAL PASSIFS 1,869,704.19 1,972,828.30

EXPLOITATION DES CABANES 2023
Comptes 

2022
Budget 

2023
Comptes 

2023
Cabane Bertol
Bertol - Recettes 44,293.89 54,200.00 42,237.68
Bertol - Charges d'exploitation -12,058.95 -17,750.00 -16,945.07
Bertol - Charges d'investissement -22,213.45
Bertol - Transfert fonds entretien 10,021.49 36,450.00 25,292.61

Cabane Saleinaz
Saleinaz - Recettes 67,040.25 65,000.00 49,847.27
Saleinaz - Charges d'exploitation -32,874.75 -35,000.00 -36,697.40
Saleinaz - Charges d'investissement -8,535.05
Saleinaz - Transfert fonds entretien 25,630.45 30,000.00 13,149.87

Cabane Les Alises
Les Alises - Recettes 4,236.00 5,000.00 5,661.76
Les Alises - Charges d'exploitation -8,206.00 -3,500.00 -2,527.25
Les Alises - Charges d'investissement
Les Alises - Transfert fonds entretien -3,970.00 1,500.00 3,134.51

Cabane La Menée
La Menée - Recettes 7,833.00 7,000.00 7,235.87
La Menée - Charges d'exploitation -3,468.50 -6,000.00 -6,997.50
La Menée - Charges d'investissement -1,000.00
La Menée - Transfert fonds entretien 4,364.50 0.00 238.37

Cabane Perrenoud
Perrenoud - Recettes 20,944.10 28,000.00 24,885.46
Perrenoud - Charges d'exploitation -8,134.60 -13,000.00 -14,357.15
Perrenoud - Charges d'investissement
Perrenoud - Transfert fonds entretien 12,809.50 15,000.00 10,528.31

Appartement Arolla
Appart Arolla - Recettes 7,800.50 8,000.00 8,202.72

Appart Arolla - Charges d'exploitation -10,349.20 -4,000.00 -4,233.25
Appart Arolla - Charges d'investissement -4,000.00
Appart Arolla - Transfert fonds entretien -2,548.70 0.00 3,969.47

TOTAL EXPLOITATION CABANES bénéfice(+) perte(-) 46,307.24 82,950.00 56,313.14
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Les travaux de rénovation du projet 
«Bertol Rénov23» sont presque terminés 
et la cabane attend d’ores et déjà votre 
visite pour vous faire découvrir ses nou-
veaux atours.
Les travaux ont débuté à la fermeture 
de la saison d’été, en septembre 2023. 
Florence et Stéphane Schenk, les gar-
diens, sont restés sur place pour assurer 
la coordination et la logistique des diffé-
rents corps de métiers, et cela pendant un 
peu plus d’un mois.
Les rénovations suivantes ont été réali-
sées:
• pour l’infrastructure de la cabane, 

nous avons réparé la terrasse, tubé les 
cheminées, rénové le circuit électrique 
et changé le «liner» du réservoir d’eau 
principal qui se trouve sous la cuisine.

• pour répondre aux exigences légales 
et faciliter la qualité du travail des 
gardiens, le fourneau de la cuisine a 
été changé et une ventilation profes-
sionnelle installée. Les économats ont 
été complètement repensés et de nou-
veaux congélateurs installés.

Mais le plus important, pour le confort 
des visiteurs de la cabane, nous avons 
procédé à plusieurs rénovations majeures:
• le réfectoire a été complètement remis 

à neuf avec un nouveau lino de sol, 
le ponçage et le vernis des bancs et 
tables ainsi que la mise en place d’un 
nouveau fourneau;

• au local d’hiver, nous avons changé 
le bloc-lavabo et, là aussi, installé 
un nouveau fourneau-cuisinière qui 
garantit la sécurité;

• le local d’entrée a été complètement 
remodelé pour faciliter le confort des 
arrivées et des départs;

CABANE DE BERTOL

• mais surtout, pour vous permettre de 
passer une nuit de rêve à Bertol, les 
matelas de tous les dortoirs ont été 
remplacés par des matelas de super 
qualité, épais, moelleux et confor-
tables!

Une dernière étape de travaux sera encore 
réalisée cet été avec la pose des nouvelles 
fenêtres et des nouveaux volets.
La fin de ces travaux marque le départ 
du préposé Jean-Marc Schouller qui 
est remplacé, depuis le début de l’année 
2024, par deux nouveaux préposés très 

motivés, Michaël Gilliéron et Patrick 
Rollier.
Alors, en cette année 2024, le team Bertol 
espère que les membres du club auront à 
cœur de mettre la cabane de Bertol sur un 
de leurs projets de randonnées et que les 
gardiens, Florence et Stéphane, auront 
le plaisir d’accueillir un nombre record de 
Neuchâtelois pour leur faire découvrir les 
résultats des travaux de rénovation.

Les préposés de Bertol

Rénovée et toute confortable, la cabane attend votre visite en 2024Rénovée et toute confortable, la cabane attend votre visite en 2024
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Depuis le mois de mars 2024, la cabane 
de Bertol dispose d’un nouveau site inter-
net.

bertol.ch ou
bertol.cas-neuchatel.ch

Celui-ci a été réalisé par une membre 
de notre club, Jessica Biedermann.

Plus moderne, plus aéré, et offrant plus 
d’informations qu’auparavant, le nou-
veau site doit nous permettre de mieux 
répondre aux attentes des visiteurs et 
des gardiens, grâce à une mise à jour des 
informations plus faciles.

Accessible indifféremment depuis un 
poste de travail ou un téléphone, avec 
des images plus nombreuses et des pro-
positions de courses, ce nouveau site doit 
participer à créer un nouvel attrait pour 
notre cabane.

Un énorme merci à Jessica pour tout le 
travail qu’elle a réalisé.

Les préposés de Bertol

Cabane Bertol, nouveau site InternetCabane Bertol, nouveau site Internet

Cabane rénovée, motivation supplémentaire pour la visiter en 2024 
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Pro Natura est la plus ancienne orga-
nisation de protection de la nature en 
Suisse. Elle s’engage pour la protéger et 
défendre ses intérêts.

Elle protège plus de 700 réserves 
naturelles, s’investit au niveau politique, 
encourage l’éducation à l’environnement 
et mène des campagnes en faveur de la 
biodiversité et des paysages proches de la 
nature.

POURQUOI FAIRE DE L’ÉDUCA-
TION À L’ENVIRONNEMENT?
Nous prenons soin de ce que nous 
aimons et de ce que nous connais-
sons.

Pro Natura conçoit l’éducation comme 
un processus qui dure toute la vie, par-
tout et en permanence. L’objectif est 
que les enfants et les adolescent·e·s s'en-
gagent activement pour la protection de 
l’environnement. Notre but est donc de 
les sensibiliser à travers l’émerveillement 
et la prise de conscience en favorisant le 
contact direct avec la nature. Notre édu-
cation à l'environnement promeut un 
mode de vie durable, le respect de ce qui 
nous entoure, l'utilisation parcimonieuse 
des ressources et la sauvegarde de la bio-
diversité.

CONTACTS
Pour en savoir plus sur l’offre d’édu-

cation à l’environnement de Pro Natura, 
consultez notre site internet  https://
www.pronatura.ch/fr ou contactez-nous 
par e-mail education.environnement@
pronatura.ch ou par téléphone 024 423 
35 60.

NOTRE GOUTTE D’EAU
  L’ÉDUCATION À L’ENVIRONNEMENT CHEZ PRO NATURA
 par Giorgia Ferretti, Pro Natura

NOS OFFRES

La Jeunesse de Pro Natura

Groupes Jeunes + Nature
La protection de la nature chez les jeunes fait partie du travail de l'éducation à l'en-

vironnement de Pro Natura. Nous soutenons, encadrons et formons environ 400 béné-
voles dans toute la Suisse. Ceux-ci sensibilisent à leur tour les enfants et les jeunes à la 
nature en organisant des activités et des camps, au sein de 30 groupes Jeunes + Nature 
(J+N) répartis dans les différents cantons.

Pister des animaux sauvages dans la neige, cuisiner sur le feu, chercher des trésors 
dans la forêt, dormir à la belle étoile, aménager une mare pour les amphibiens ou par-
ticiper à un jeu de terrain: les groupes J+N organisent chaque année plus de 200 évé-
nements en offrant aux enfants et aux jeunes des aventures et des expériences uniques 
dans la nature. 

En 2024, le camp national «Ecotopia» réunira tous les groupes J+N pendant le week-
end de la Pentecôte. Plus d'information: https://www.pronatura.ch/fr/ecotopia  

Chaque groupe J+N possède son propre site internet. Vous y trouverez leur pro-
gramme annuel ainsi que leurs coordonnées. Ils attendent votre message ou votre appel. 
Trouvez le groupe J+N de votre région sur notre page internet: https://www.pronatura.
ch/fr/pres-de-chez-toi 

Programme pour les jeunes
Afin d’élargir l’offre pour les adolescent·e·s, un programme national de sorties pour 

les 12 à 17 ans est conçu chaque année. Il leur permet de vivre plein d’aventures dans la 
nature, de rencontrer des jeunes de toute la Suisse et de découvrir différents endroits du 
pays! Programme pour les jeunes 2024: https://www.pronatura.ch/fr/programme-jeunes

Activité des groupes Jeunes + Nature  © Pro Natura
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Le putois...
pas que

MMaarrss
Pour les jeunes
passionnés de nature

11  //  22002244

Animatura – l’école grandeur 
nature

Animatura propose des animations 
pour les écoles qui se déroulent à l’exté-
rieur durant une demi-journée. A travers 
des jeux, des missions de recherche et 
l’utilisation de tous leurs sens, un·e ani-
mateur·trice invite les élèves à découvrir 
une espèce ou un milieu naturel. Nos 
animations sont en adéquation avec les 
plans d’étude en vigueur. Découvrez tous 
nos thèmes et inscrivez votre classe via 
notre page Internet: https://www.prona-
tura.ch/fr/animatura-animations

Centres nature
Des centres nature et des fenêtres 

régionales sur la nature sont gérés dans 
diverses régions de Suisse. Ces derniers 
offrent des points de départ idéaux 
pour s’immerger dans la nature, que ce 
soit à Champ-Pittet dans la réserve de la 
Grande Cariçaie, près du magnifique gla-
cier d’Aletsch ou tout près de chez soi. 
Des expositions, des excursions et des 
manifestations incitent les visiteurs à agir 
et approfondir leur réflexion sur la nature 
et notre relation avec elle. 

Visitez nos centres nature et nos 
fenêtres sur la nature: https://www.pro-
natura.ch/fr/centres 

Croc’nature 
Le Croc’nature est le magazine pour les 

enfants qui veulent découvrir la nature 
proche de chez eux. Cette revue ludique 
sur la nature propose, quatre fois par an, 
des moments de lecture, des jeux, des 
bricolages et des concours. Des textes 
divertissants, des belles photos et illustra-
tions amènent les enfants de 6 à 13 ans 
à vivre de nouvelles aventures et à se rap-
procher de la nature au quotidien autour 
de chez soi. A chaque numéro, des 
cadeaux et des surprises sont à gagner. 
N’hésitez pas à vous abonner ou à l’offrir 
en cadeau! https://www.pronatura.ch/fr/
devenir-membre 

Centre Pro Natura Champ-Pittet   © Thomas Flory

Animatura animation forêt  © Kate MacLeod

Croc'nature, le magazine pour les enfants  © Pro Natura

Les escargots :
la lenteur dans 
toute sa splendeur

JuinJuin
Pour les jeunesPour les jeunes
passionnés de naturepassionnés de nature

2/ 20242/ 2024

100e numéro 

avec en cadeau 

un poster géant

 à colorier !

Illustration: D. Mertens

Le putois a cette étiquette de bête puante 
qui lui colle à la peau. Mais il est tellement 
plus qu'un animal qui sent mauvais!

Top-modèle

Info + 
Vidéo
Tu veux voir un putois gambader  
et piégé par un piège photo ?
pronatura.ch/bricolages

Plusieurs résidences
• en célibataire et en été : il vit dans des tas de bois ou 

de branches en surface, où il peut se cacher

• en famille : la femelle, avec ses bébés putois, va vivre 
au chaud dans un terrier creusé dans les berges

• en hiver : dans des lieux secs et chauds comme des 
granges ou de vieux bâtiments.

Quasi invisible
• solitaire : sauf en période de re-

production, qui a lieu d'avril à juin

• discret : timide, c'est un animal 
très difficile à observer

• nocturne : dès que le soleil se 
couche, le putois entre en action. 
Il est actif toute la nuit.

Physique de mannequin
• une saucisse avec des pattes toutes courtes : 
 avec ce corps d'athlète, il peut se faufiler partout

• visage masqué : frimousse claire avec une truffe noire et des mini-oreilles 
qui lui donnent un air coquin ! 

• flancs et dos plus clairs : cela lui donne un air hirsute, mal coiffé !

Du nez
Le putois furète partout, nez collé 
au sol ou au vent, pour trouver ses 
proies au gré de ses déplacements. Jet puant multifonction

• anti-prédateur : quand il se sent menacé, le putois 
expulse par ses glandes anales un jet de musc horri-
blement puant. Fuite du malotru garantie !

• limite de terrain : grâce à ses crottes et son urine, le 
putois délimite son territoire. Les congénères com-
prennent le message : STOP ! Il y a déjà quelqu'un ! 

Fin gourmet
Carnivore, le putois prendra ce qu'il trouve sur 
son chemin. Mais au printemps, il se gave 
d'amphibiens. Il va même en faire 
des tas en réserve ! Avec la peau 
toxique des crapauds, il a la 
technique : il ne mange que 
l'intérieur de l'animal en 
laissant la tête et la peau...
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L'ivresse de la descente
 Toutes les photos: Iris Moser

RÉCITS DE COURSES
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Les 6 membres du CAS, accompagnés de 2 chef·fe·s de 
courses (CdC), se sont rejoints au Col des Mosses, au café ’Le 
Relai Alpin’, afin de charger leurs batteries grâce au tradition-
nel café d’avant course. Ensuite, les CdC ont pris la décision de 
reprendre la voiture afin de se rendre au refuge de Pra Cornet 
niché à 1653 m d’altitude pour rejoindre la selle de l’arête 
Nord du Châtillon. L’alternative de la région était le fameux 
Pic Chaussy. Lors de notre course, nous nous sommes rendus 
compte de la quantité inimaginable de groupes ayant suivi cet 
autre itinéraire. Bravo à nos chef·fe·s pour cette clarté d’esprit. 

Après nous être équipés et avoir assuré notre sécurité à travers 
un test de groupe, nous nous sommes élancés dans notre sortie. 

Ciel bleu, soleil et très peu de vent étaient au rendez-vous. La 
montée s’est faite sans accros. Nous avons quand même ressenti 
un manque de neige, même si la veille, une fine couche blanche 
s’est ajoutée au paysage des Mosses. Nous sommes ensuite arri-
vés au pied du Tarent, endroit que nous allions revoir quelques 
fois. Nous avons fait le choix de nous lancer dans l’ascension de 
la selle nord de l’arête du Châtillon, en haut de laquelle nous 
avons pris le temps de croquer dans nos sandwiches.

Après une superbe descente dans une neige fraîche non tra-
cée, nous nous sommes de nouveau retrouvés au pied du Tarent. 
Assoiffés de dénivelé, nous  sommes remontés, mais cette fois-ci 
jusqu’au pied du col du Châtillon. Rebelote: peau dans la veste, 
chaussures serrées et coiffé de casques ou bonnets, nous nous 
sommes élancés dans cette seconde descente, tracée cette 
fois-ci. Enfin, l’ivresse de la montagne nous a poussés à remon-
ter la selle nord de l’arête du Châtillon pour une seconde fois. 
À la suite de cette dernière, nous sommes redescendus jusqu’au 
refuge de Pra Cornet, notre point de départ. Rivella, chocolat 
chaud et bières, chacun·e a célébré cette superbe sortie cumu-
lant un total de 1100 m de dénivelé positif. 

Superbe journée, magnifique temps et joyeuse équipe, la 
combo parfaite pour passer un beau samedi.

Participants: Harmony, Odile, Coraline, Sietse, Chris, Maxime 
et IBM (Iris et Bertrand Moser), les CdC.

Maxime

Enthousiasme de la joyeuse équipe Une combe qui fait envie de rebelote

CHÂTILLON (VD), SELLE DE L'ARÊTE N (2300 M)
Org. Bertrand Moser, Iris Moser 

Samedi 24 février 2024
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Jour 1
En cette belle et froide journée, nous 

nous retrouvons au départ du télésiège 
du Tsapé du domaine de Chandolin pour 
prendre un peu de hauteur avant d'enta-
mer ce premier jour de randonnée à ski.

Le groupe composé d'Alexandre, 
Maud, Pierro, Joëlle, Simone, Veronika, 
Patrick et Mélanie sous la conduite de 
Jérôme débute son ascension en direction 
du sommet d'IIhorn (2717) avant de bas-
culer sur l’Illsee.

La descente qui nous attend est vierge 
et poudreuse et les traces laissées dans la 
neige forment un joli dessin.

Depuis Illsee, nous remontons en direc-

Changement de temps? Nuages lenticulaires sur le Bishorn et Weisshorn

tion du Schwarzhorn (2791) où le som-
met est venteux; nous enlevons rapide-
ment nos peaux pour redescendre.

Comme le temps est incertain pour 
l'après-midi, après concertation avec le 
groupe, Jérôme propose de prendre la 
direction du domaine skiable de St-Luc 
où nous allons nous réchauffer dans une 
jolie métairie. Le chef de course s'octroie 
même une petite raclette.

En fin d'après-midi, après avoir pris 
possession de notre confortable dortoir 
au Grand hôtel du Cervin, nous allons 
barboter à la piscine et au spa.

Monica nous rejoint en début de soirée.
Jérôme en super chef de course nous 

a préparé un apéro valaisan dans un joli 
salon d'époque rénové.
Jour 2

Après une bonne nuit de sommeil et 
un délicieux déjeuner, nous partons à 
9h pour gravir la Pointe de Tourtemagne 
(3082) depuis le Prilet (1694).

Le temps est couvert mais comme 
nous débutons la randonnée en forêt, 
la visibilité est bonne. La montée conti-
nue en direction de la bifurcation Toûno/
Tourtemagne où le ciel se dégage partiel-
lement.

La dernière montée est relativement 
dure et nous mettons les couteaux par 
sécurité. Nous déposons ensuite nos skis 
et sacs pour gravir le sommet à pied.

La descente est composée de dif-
férentes neiges et pentes vallonnées. 
Comme notre chef est gourmand, il nous 
propose de remettre les peaux pour ter-
miner notre rando avec une tarte aux 
myrtilles à l'hôtel Weisshorn. Descente sur 
piste au coucher du soleil pour terminer 
ces deux jours dans ce cadre magnifique 
de St-Luc avec une ambiance joyeuse et 
une équipe sympa.

Un grand merci à Jérôme Fer pour l’or-
ganisation au top, sa gentillesse et bien-
veillance.

Mélanie Robert-Voirol

ST-LUC, 2 SOMMETS ET 1 SPA
Org.  Jérôme Fer & Joëlle Erard Zuber

3-4 janvier 2024
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LES SEMAINES DE SKI DE RANDO 

QUEYRAS I
Org. Philippe Aubert & Christelle  Godat

3-10 février 2024
Notre guide Sylvain nous propose à nouveau une semaine 

dans le vaste Queyras avec camp de base à Aiguilles pour 6 ran-
données en étoile entre 1000 et 1300 m de dénivelé par jour, 
parfois dans des pentes raides. 12 participants.

BIVIO I
Org. Christine Toffolon, Adrien Ruchti

25 février - 1er mars 2024

La météo est assez maussade mais pour Siffredo notre guide 
ce n’est pas un problème. Belles courses au Piz Campagnung, à 
la Roccabella et au Piz Lagrev notamment. 8 participants

BIVIO II
Org. Willy Buss Etienne Perrotet

3-8 mars 2024

4 jours de rando magnifiques grâce à notre guide Siffredo 
Negrini qui a su nous proposer des sorties idéales au vu des 
conditions et tracer de belles lignes tout en partageant son opti-
misme et ses connaissances. 7 participants.

QUEYRAS II
Org. Simone Fuzessery, Rémi Schneider

11-17 février2024
Prévue initialement dans le Val Maira, la semaine a pu être 

déplacée sans frais supplémentaires dans le Queyras en raison 
du faible enneigement. 14 participants guidés par Antoine 
Délitroz et Lucas Studler .
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Alors les d’jeuns, on met du Booba? 
Pour commencer, un ojien a traumatisé 
une petite fille en lui criant la phrase 
légendaire «Was machst du?», ensuite 
nous sommes montés au chalet (un vieux 
monastère) avec des sacs bien chargés 
pour la semaine. Après une belle montée 
dans le brouillard en partant avec 22 skis 
nous sommes redescendus avec 21 skis. 
La chasse au ski en été est ouverte! On 
termine la première journée avec un riz 
au curry tellement épicé qu’on crachait 
du feu.

Le mardi nous avons fait une superbe 
course au Mauerhorn avec une neige 
incroyable. Greg et Dom finissent la jour-
née dans la fontaine.

Le mercredi, nous étions tous un peu 
cassés et c’est à ce moment que la phrase 
«il faut un peu mourir pour se sentir 
vivant» prend tout son sens! (A méditer) 
La neige était très bonne et Mel a pu l’ap-
prouver en faisant deux belles cascades 
à la descente. Les garçons ont fait des 

OJ: SEMAINE DE SKI DE RANDO DANS LA RÉGION DU SIMPLON 
Org. Lucien avec Popeye et Mario

26 février au 1er mars 2024

Une super semaine de poudreuse  Photos: Mélissa

pompes dans la rivière (compte insta a 
Ulysse).

Le lendemain, après avoir hésité longue-
ment entre 1300 ou 300 mètres de déni-
velé, nous avons choisi la difficulté parce 
que on est toujours autant des machines 
de guerre, petit rappel important. Ce jour 
là, ce sont les monos qui sont allés se bai-
gner dans la rivière et pendant ce temps 
Dom a fait un exploit fulgurant en faisant 
un aller retour au Volg en un arrêt de bus, 
on voit bien qu’il s’entraîne pour l’ultra-
trail. Après une bonne fondue, on a fait 
une boom du diable dans la chapelle et 
les monos ont bien profités.

Le vendredi, les monos ont fait les 
petites natures et ne sont pas tous venus 
profiter du beau brouillard. Faible du 
genou, Dom la menace n’est pas venu 
non plus. Après une super semaine 
d’instapute et de poudreuse, on remer-
cie Lucien et l’équipe des moniteurs car 
c’était top!

Melissa Vuillomenet 
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GRAND ST-BERNARD - VAL FERRET ITALIEN - LA FOULY
Org. Martin Gansterer, Laurence Zbinden

16-18 mars 2024

Jour 1
Départ matinal de Neuchâtel pour cette belle équipe de 8. 

Tous prêts et motivés pour 3 jours d'aventure autour du Val 
Ferret. Les peaux chaussées au tunnel du Grand-Saint-Bernard, 
le week-end débute dans le brouillard avant de trouver le soleil 
caché derrière l'hospice. À partir de là, nous profitons de cette 
belle météo pour enchaîner 2 montées, dont une au Mont 
Fourchon, plongé dans... le brouillard, toujours lui. Une soirée 
au chaud bien méritée et très joyeuse à l'hospice à la rencontre 
de Anne-Marie et "Jean-Phil le chamoine", et ce, malgré le 
manque de protéines pour nos amis végétariens. Kalinychta
Jour 2

Journée qui pourrait se nommer "les trois cols", ou aussi "le 
soleil n'est pas loin"

Nous partons sous un ciel nuageux, soulagés de ne pas être 
dans le brouillard, et d'ailleurs "le soleil..." (cf ci-dessus, ce sera 
notre leitmotiv de la journée!). Après une descente d'environ 
400 m côté Italie, avec un jour blanc ne nous facilitant pas les 
choses, nous mettons les peaux et pour certains aussi directe-
ment les couteaux pour la montée au col de Saint Rhémy. La 
neige, très dure en bas, s'adoucit à l'approche du col, et nous 
permet de le franchir skis aux pieds. Nous poursuivons direction 
le col des Ceingles, par un dévers pour dahu traversant des 
zones d'avalanches pleines de boules durcies. Il se met à neiger 
brièvement au passage de ce deuxième col, mais notre princi-
pale préoccupation est de nous rappeler comment dire bonne 
nuit en grec!

Au Rifugio Frassati point de local hiver: nous nous abritons 

Le soleil n'est pas loin...

Début dans le brouillard avant de trouver le soleil caché derrière l'hospice...

L’équipe au complet: Axel, Christine, Rémy, Sylvian, Nadine, 
Suzanne, Martin et Laurence

le long du mur pour pique-niquer avant de repartir vers notre 
troisième col de la journée, qui se montre un peu moins aisé 
à franchir. Merci Martin de nous avoir fait les marches - non 
sans parfois enfoncer jusqu'en haut d'une cuisse - jusqu'au col 
Malatra. Puis d'y avoir fait un ancrage pour que nous ayons une 
corde à tenir pour désescalader de l'autre côté.

"Le soleil etc...", mais toujours ce fichu jour blanc pour les 
900 m de descente au Rifugio Bonatti. Là le charme de Martin 
fait merveille et on nous octroie des chambres à 2 ou 3 lits pour 
le prix du dortoir.

Laurence nous fait bénéficier d'une bienfaisante séance de 
yoga, et après un bon repas, kalinichta!
Jour 3

Après un tel chaleureux accueil italien, difficile de quitter notre 
cabane Bonatti sous la pluie. Pourtant la descente ludique entre 
les mélèzes nous met rapidement en jambes. Ensuite nous avan-
çons à plat jusqu’au fond du Val Ferret italien avant de mon-
ter à droite pour rejoindre le Grand Col Ferret d’abord sous 
la pluie puis la neige. La visibilité se réduit alors encore un peu 
plus et nous contraint à avancer prudemment jusqu’à la Dotse. 
Nous croisons d’ailleurs sur le chemin une campeuse téméraire. 
Ensuite vient enfin le temps de la descente, toujours en douceur 
vue la faible visibilité, avant de terminer par quelques pas de ska-
ting pour rejoindre La Fouly avec à nouveau la pluie. C’est alors 
que nous devons nous séparer après ces excellents trois jours. 
Merci à Laurence et Martin pour cette belle course.

Merci à Axel, Christine et Rémy pour ces récits de course!
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WEEKEND AU VAL BEDRETTO (TI)
Org. Jérôme Wieser, Sébastien Winkler  

16-18 mars 2024
En ce samedi 18 mars, le départ matinal de Neuchâtel piquait 

un peu pour notre escapade au Val Bedretto, en terres tessi-
noises. Mais il valait la peine: soleil radieux à la sortie du tun-
nel du Gothard, peu de bouchons et neige très correcte. Nous 
avons entamé une ascension de 1700 mètres de dénivelé pour 
atteindre le sommet du Pic Cristallina. Les paysages sont magni-
fiques de tous côtés. Une fois au sommet, nous profitons de la 
super vue et de la bonne ambiance qui y règne en présence de 
d'autres montagnards montés depuis la cabane Cristalina.

Nous redescendons sur la cabane 400 mètres plus bas pour 
y passer la nuit, où nous commençons alors un autre type de 
descente!. On a sorti le rhum pour arroser le Baba(s)! Et oui, 
nous célébrons l’enterrement de vie de garçon d’un de nos chefs 
de course! Il se mariera le vendredi de la semaine à venir. Une 
bonne occasion de fêter! À noter que l’accueil à la cabane a été 
excellent, tout comme la nourriture. Est-ce dû au coup de main 
que certain-e-s participant-e-s ont donné lors du service?

Le lendemain, on a juste eu le temps de gravir la Cima di Lago 
avant que le ciel ne se couvre. La visibilité est devenue limitée et 
ainsi nous décidons de descendre dans la vallée, ne prolongeant 
pas la course pour d’autres cimes ou un vallon plus lointain. La 
neige était très variée à la descente: excellente en haut, puis 
cartonnée plus bas.

Un grand merci à nos chefs de course et à l’équipe qui a rendu 
ce week-end sportif, festif, et surtout incroyablement sympa-
thique.

SKI DE FOND EN HAUTE ENGADINE
Org. Patricia Bianchin , 

Sanae Takahashi-Baumann  
1-4 février 2024

J1> Train de Neuchâtel à St-Moritz Bad. On dépose nos affaires 
à l’AJS de St-Moritz puis on part en ski de fond en direction de 
Pontresina. Les conditions sont magnifiques, neige douce et 
traçage parfait. Un petit cappuccino avant de reprendre le train 
à Bever pour séjourner pour 3 nuits dans l’Auberge de jeunesse 
de St. Moritz.

J2> Départ depuis l’AJS de St. Moritz en direction de 
Pontresina puis le magnifique Val Roseg. Juste avant, Sanae 
et Maud testent la piste noire. Elles ont ‘kiffé et sué’ avant de 
nous rejoindre à Roseg. La piste est prévue pour du ski de fond 
classique, Willy et Jürg sont venus avec leurs deux paires. Anne-
Line et Claudine montent  bravement avec leurs skis de skating. 
Anne-Laurence fait le trajet à pied et Geneviève et Patricia en 
ski classique. 

La montée est magique à travers les forêts d’arolles et les 
rochers. La rivière coule sur une glace bleutée. Un joli restaurant 
nous accueille pour la minestrone ou la soupe grisonne. 

La magnifique descente de 10 km est juste exceptionnelle 
jusqu’à Pontresina puis jusqu’à Samedan en passant par le golf 
pour les skateurs. Anne-Laurence opte pour descendre le val en 
calèche depuis Roseg. 

J3> Départ avec le bus pour Maloja. Premier trajet en direc-
tion de l’Isola et boucle, on ne peut pas passer plus loin jusqu’à 
Sils-Maria, lac gelé mais piste fermée sur le lac, on fait demi-tour 
et on reprend le bus. La vue sur les lacs gelés, mais sans neige, 
est magnifique. Il y a les pêcheurs et les patineurs. Bonne soupe 
avant de repartir en direction de Silvaplana, Champfer et St. 
Moritz.

J4> Voilà, on défait nos lits, petit déj, puis départ en direction 
de Tirano. On s’arrête à l’AJS de Pontresina pour y déposer nos 
bagages en vue de notre retour sur Neuch. Nous montons au 
Morteratsch et ensuite direction la langue glaciaire pour cer-
tains. Petite soupe et descente à ski ou en train pour Pontresina. 
Très bon timing pour reprendre le train de retour. 

Tout tout beau séjour à St-Moritz. Merci à Sanae pour le rôle 
de cheffe technique et l’organisation et proposition des tours. 
Merci à tou·tes) pour votre enthousiasme à découvrir la Haute 
Engadine.

Patricia GO

Au sommet du Piz CristallinaLacs gelés, soleil et glisse en groupe
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Randonnée à pied: T1, 3h30, 12km, +/-350m
16 Jeudistes se retrouvent à Robinson à 8h15. En voiture 

jusqu'à Ste Croix, où nous retrouvons deux résidents du Far 
West. Nous y prenons le traditionnel café au Restaurant du 
Centre. Ensuite, nous nous rendons en voiture en deux minutes 
jusqu'au Col des Etroits, point de départ de notre randonnée.

Un froid glacial, accompagné de vent et brouillard, nous rap-
pelle que l'hiver n'est pas encore terminé. Certains Jeudistes, 
trop optimistes, semblent l'avoir oublié, se présentant sans bon-
net ni gants. D'un pas alerte, nous cheminons entre autres sur 
un joli flanc de coteau jusqu'à Auberson. Arrivés à la patinoire, 
qui ressemble plutôt à une mare, nous bifurquons en direction 
du sud-ouest et du hameau Les Grangettes. Peu avant d'arriver 
au Col de l'Aiguillon, sur l'excellente initiative de JCL, nous fai-
sons un détour jusqu'au Creux des Neiges, un gouffre impres-
sionnant. Entre temps, le ciel s'est dégagé et nous profitons du 
soleil de l'hiver. Peu après, prenons l'apéritif à l'abri du vent dans 
la forêt.

20 minutes plus tard, nous atteignons le but de la première 
étape, le Restaurant La Gittaz. Excellent repas: soupe de potiron, 
bœuf bourguignon et nouilles. Sustentés, nous reprenons le 
chemin des crêtes, donc le chemin le plus court, pour retourner 
au Col des Etroits. C'est l'occasion d'observer trois Eoliennes, 
dont les mats culminent à 100 m. En y ajoutant la longueur 
d'une pale, on aboutit à 140 m. Intéressant de savoir: quand la 
température descend en-dessous de 2°C, les pales se bloquent, 
pour ne pas «lancer» des morceaux de glace, et les pales se 
dégivrent par une ventilation d'air chaud; ensuite, il faut les 
relancer «à la main», dixit le spécialiste. Nous arrivons au Col 
vers 15h15, heureux de cette journée de franche camaraderie.

Merci à JCL de son excellente idée d'aller visiter Le Creux des 
Neiges. Merci à François G. de m'avoir secondé et d'avoir assuré 
par ailleurs la fonction de photographe officiel. Merci à tous 
pour l'ambiance joyeuse et amicale.

Alfred

JEUDISTES B: COL DES ETROITS - LA GITTAZ-DESSOUS
 Org. Alfred Strohmeier, François Godet

Jeudi 7 mars 2024

Les éoliennes de Ste Croix  Photo: François Godet
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DAMES: BEINWIL (SO) - ZWINGEN 
VIA MELTINGEN ET CHALTBRUNN
Org. Martine Fivaz Wyrsch, Elisabeth Stoeckli

Mercredi 27 mars 2024

Malgré un temps maussade et froid et la pluie annoncée, 13 
randonneuses motivées sont parties à la découverte du Jura 
soleurois et bâlois. La randonnée commence à Beinwill Kloster 
(SO) près d’un très ancien monastère bénédictin (1085) doréna-
vant exploité par une communauté oecuménique.

Le point culminant à Chastenchöpfli (900m) offre une belle 
vue sur les collines jurassiennes. Une descente agréable nous 
conduit à Meltingen, porte d’entrée de la vallée de Kaltbrunnen. 
Le chemin serpente dans la gorge en suivant l’Ibach, au tra-
vers de la réserve forestière où le bois mort est délibérément 
laissé sur le sol. De nombreux arbres sont envahis par la mousse 
et semblent sortir tout droit d’un conte de fée. Nous sommes 
accompagnées par le parfum de l’ail des ours qui jalonne le 
chemin de même que de lumineuses populages et de grosses 
touffes violettes. Nous terminons la randonnée dans une zone 
karstique (grottes et falaises), toujours dans les gorges, avant de 
rejoindre Zwingen au bord de la Birse.

Nous sommes chanceuses… la pluie pourtant annoncée ne 
fait son apparition qu’au terme de cette jolie randonnée.

Martine

LUNDI-X: CASCADE DE MÔTIERS 
ET VISITE SURPRISE

 Org. Monique Bise
Mardi 19 mars 2024

Il est d’usage, dans le groupe des Lundi X, de proposer un volet 
culturel: ce sera le Musée d’art aborigène de Môtiers. Nous – 15 
participantes – sommes accueillies par Mme Theresa Burkhardt 
dans la magnifique grange attenante au domaine du Château 
d’Ivernois à Môtiers, propriété de la Fondation Burkhardt-Felder 
Arts et Culture. Mme Burkhardt nous fait partager sa passion 
pour ce peuple et nous donne des explications pour comprendre 
les œuvres exposées. Les artistes, essentiellement des femmes, 
représentent leurs rêves et leur profond ancrage à la terre de 
leurs ancêtres d’une manière originale et très colorée. 

Entrées avec la brume, nous ressortons du musée avec le soleil 
qui nous accompagnera pour le reste de la randonnée: cascade 
de Môtiers, pique-nique dans la clairière, montée par la combe 
Lacherel jusqu’au lieu-dit Le Couvent, puis descente sur Couvet. 

Cascade de Môtiers Vue du Chastenschöpfli
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Une envie de sud?
L'OJ sur les falaises d'Ardèche au printemps 2023

Photo: Valentin Chapuis

MONTAGNES
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Mais il l’avait lorsqu’il a pris part aux trois expéditions qui ont 
jalonné sa vie d’alpiniste. Les deux premières ont eu lieu sous 
l’égide de la Section avec le soutien de la Fondation Kurz et 
consistaient à gravir des sommets vierges. D’abord en 1995, 
Simon fait partie des dix participants de l’expédition conduite 
par Heinz Hügli, pour gravir le Labuche Kang II (Tibet), dont la 
silhouette pyramidale culmine à 7072 mètres. Il repart ensuite en 
2000, comme chef d’expédition, pour l’Istor-O-Nal nord-est, qui 
culmine à 7276 mètres dans l'Hindu Kush Pakistanais, près de la 
frontière avec le Tadjikistan. Alors que toute l’équipe du Labuche 
Kang atteindra le sommet, celle de tête formée de quatre alpi-
nistes devra abandonner à 150 mètres du point culminant de 
l’Istor-O-Nal. Une mauvaise météo et des membres malades ne 
permettront pas de faire une seconde tentative.

Et si c’était encore plus que de la hargne...
Parce qu’une expédition cela représente bien deux à trois ans 

de préparation pour former une équipe, choisir un sommet, 
trouver un financement, obtenir les autorisations, négocier avec 
les partenaires locaux, préparer, expédier le matériel, la nour-
riture, etc. Puis, dans les deux cas un peu plus de 60 jours à 
consacrer pour faire face à des défis énormes en termes d’alpi-
nisme dans des conditions climatiques parfois extrêmes.

Et en 2007, Simon répond encore une fois présent lorsque 
Josep Sola et Andreas Hutter proposent de partir au Ladakh 
pour gravir le Nun qui culmine à 7134 mètres. C’est avec une 
petite équipe de six alpinistes et des objectifs peut-être un peu 
moins ambitieux qu’il est parti dans cette nouvelle aventure. 
Mais cette expédition là marquera sans doute aussi un tournant 
pour Simon. Il l’a vécue avec des participants qui partageaient 

Aborde Simon Perritaz en lui disant: tu es un chef de course 
très actif et membre de la section depuis 37 ans. Tu as participé 
à trois expéditions. Par le passé tu as assumé les fonctions de 
président de la commission des courses, de chef d’expédition et 
de président de la commission des expéditions. Il te répondra: 
bien résumé! Puis un silence s’installe avant qu’il ne précise: tu 
comprends, arrivé dans ma 70e année, je n’ai plus vraiment la 
hargne…

Et là tu te dis: s’il ne l’a plus, c’est que par le passé, il l’a eue, 
la hargne. Et bingo!

Dans les Alpes, il a évolué dans de nombreuses parois de 
grimpe, arêtes, faces nord, goulottes, couloirs à skis, parapentes, 
cascades de glace alors qu’elles étaient encore peu fréquentées, 
des activités polyvalentes mais jamais extrêmes. Il a, bien sûr un 
grand nombre de sommets à son palmarès, notamment presque 
tous les 4000 des Alpes suisses et du Massif du Mt-Blanc. En 
Suisse ils sont au nombre de 48, selon l'Union internationale des 
associations d'alpinisme. Il lui en manque donc bien quelques-
uns. Lui n’a pas vraiment fait l’inventaire et il n’a surtout pas 
l’ambition de pouvoir dire la main sur le cœur qu’il les a tous 
faits.

Sans doute parce qu’il n’a plus la hargne!

Ski plaisir en 2024  Toutes les photos: collection Simon

PORTRAIT
 SIMON PERRITAZ
 De la hargne au plaisir
 par Pierre Hiltpold
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Décollage au Tacul en 1989 Dans la face Nord de l'Eiger en 1990

Au sommet du Nun en 2007Première ascension du Labuche Kang II (7072 m) en 1995 

la même façon de vivre la montagne. Tous ne sont pas parvenus 
au sommet, mais Simon a été particulièrement sensible au res-
pect des uns et des autres, ce qui a amené un magnifique esprit 
d’équipe.

C’est cependant sans détour que Simon explique qu’il a 
renoncé progressivement aux expéditions ainsi qu’à la conquête 
des 4000 pour optimiser le rapport effort / plaisir, comme il aime 
à le dire. C’est ainsi qu’il continue à faire de la grimpe ce qui 

demande moins d’efforts pour aller au pied des falaises qu’il 
gravit avec tout le plaisir que la montagne lui procure encore et 
toujours.

Et sur le pas de la porte de sa maison, un peu à l’écart du Col 
de La Tourne, en prenant congé de son hôte, l’infirmier en psy-
chiatrie devenu éducateur puis directeur d'EMS, regarde au loin, 
conscient du privilège dont il jouit en tant que retraité, de vivre 
au milieu des montagnes!
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Alpes. La collection de l’alps compte environ 4 000 objets, 1 000 
documents écrits, 13 000 gravures et œuvres d’art et près de 
500 000 photographies.

Ouvert aux familles notamment grâce à des moyens didac-
tiques ludiques, le Musée aborde des thèmes incitant à la 
réflexion et la discussion.

Par exemple, le loup et sa place dans notre pays: l'exposition 
interactive avec photos, videos, interviews de bergers et de 
politiciens, présentait le loup à travers les âges, confrontait les 
mythes et les réalités autour de la bête et permettait au visiteur 
de se forger sa propre opinion.

Par la suite, une autre exposition a mis en scène la montagne 
en peinture: toute une grande salle fut dédiée aux peintres ayant 
représenté la montagne, l'Eplattenier,  Hodler,  Segantini, etc... 
sans oublier le peintre neuchâtelois Ivan Moscatelli.

Une nouvelle aventure vécue par le Musée a été l'invitation 
des autorités coréennes du Nord d'accueillir son directeur Beat 
Hächler et l'équipe du Musée. Leur retour se traduisit par une 
exposition très intéressante confrontant le public suisse à une 
toute autre culture et une autre réalité de vie, présentées sous 
forme de videos, d'interviews des habitants des villes et des 
campagnes nord-coréennes, sur leurs lieux de travail ou au cours 
de leurs loisirs.

N'oublions pas les thèmes d'actualité: par exemple les chan-
gements climatiques entraînant une répercussion sur notre 
manière de pratiquer les sports de montagne, la fonte des gla-
ciers faisant envisager leur disparition dans quelques décennies; 
l' hommage aux femmes qui marquent et ont marqué l'histoire 
des Alpes, et l'heure étant au développement durable, le Musée 
s'intéresse depuis début mars 2024 à la réparation des habits 
et matériel de montagne avec «Bureau des souvenirs retrouvés: 
Repair».

HISTOIRE DE... 
 Partons à la découverte du

 MUSÉE ALPIN SUISSE
 par Nadia Hügli

Fondé en 1905 par la section bernoise du CAS, le Musée 
Alpin Suisse prend d'abord place à Berne dans les locaux d'une 
auberge de la ville, puis manquant d'espace, il s'installe dan un 
nouveau bâtiment à Helvétiaplatz 4, en 1933.
Un nouveau style de musée

Dans les années 1920-1930, après la première guerre mon-
diale, un mouvement architectural nouveau émerge, emmené 
par des architectes comme l'Allemand Walter Gropius, fonda-
teur du Bauhaus, ou encore Le Corbusier en France. Nommé 
aussi «Neues Bauen», ce style privilégie une construction géo-
métrique aux toits plats et aux larges ouvertures vitrées.

Lors de sa venue au Musée Alpin Suisse, le visiteur ne man-
quera pas de retrouver ces caractéristiques architecturales, qui 
détonnent des autres édifices plus classiques de l'Helvetiaplatz.

L'entité du Musée Alpin Suisse est une fondation dirigée par 
le canton de Berne, l'Office Fédéral de la Culture, la ville de 
Berne et le CAS.

Le budget de l'institution étant financé à 55% par des sub-
ventions, en 2017, l'existence même du Musée a été remise en 
question par la Conféderation.

Finalement, l'Assemblée législative fédérale a tranché et 
le Musée est désormais considéré comme Bien culturel suisse 
d'importance nationale, faisant ainsi partie des 8300 objets du 
Patrimoine culturel suisse.
Variétés des expositions

Consacré aux Alpes suisses, le Musée répertorie de très nom-
breuses collections touchant les domaines de la géologie, la tec-
tonique, la glaciologie, la météorologie, la flore et la faune, la 
cartographie, l'agriculture, le folklore, l'alpinisme, le tourisme et 
depuis plus récemment, tout ce qui concerne la protection des 

Le Musée est désormais considéré comme Bien 
culturel suisse d'importance nationale

Le bâtiment du Musée Alpin Suisse, caractéristique du style «Neues Bauen» Source: alpinesmuseum.ch
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Heimat. A la recherche de traces à Mitholz     Source: alpinesmuseum.ch

Check-in check-out Source: alpinesmuseum.ch

Une exposition d'actualité et certainement 
interpellante

«Heimat. A la recherche de traces à Mitholz» 
Le 25 février 2020, les habitants du petit village proche de 

Kandersteg apprennent qu'ils ont 10 ans pour quitter leur lieu 
de vie, et ceci pour 10 ans! La raison en est liée aux armes et 
munitions  de l'armée entreposées dans le ventre de la mon-
tagne proche. A la suite d'un explosion après la 2ème guerre  
mondiale, qui a fait neuf victimes et détruit la plupart des mai-
sons, la décision a été prise d'évacuer les cavernes abritant ce 
matériel militaire.

Quelles en sont les conséquences pour la population de 
Mitholz? Comment quitter son «chez soi»? Quelles seront les 
difficultés à se reloger ailleurs? Comment les habitants âgés 
vivent-ils le déracinement avec probablement pour eux le retour 
impossible dans 10 ans? 

Au-delà du drame de Mitholz, l'exposition pose la question 
plus large: comment notre société moderne, confrontée aux 
changements climatiques de plus en plus aigus, va-t-elle gérer 
les problèmes qui y sont liés?

L'exposition a été prolongée jusqu'en août 2024. Ne la man-
quez pas!

Envie de jouer aux grands de ce monde? 
Alors c'est encore tout juste le temps pour voir l'exposi-

tion  «Check-in check-out» posant la question: Pays touristique 
par excellence, comment la Suisse du 20ème siècle et son hôtelle-
rie reçoivent-elles ses clients?

Grâce à des cartes postales et des photos, le visiteur peut 

pénétrer dans l'univers feutré de grands hôtels suisses comme 
l'Hôtel Waldhaus de Vulpera, consulter les 22 000 fiches, aux 
commentaires parfois insolites, des clients huppés du monde 
entier revenant chaque saison en vigiliature dans le même éta-
blissement, entendre ce que des professionnels de ce domaine 
ont à dire de nos jours de l'hospitalité en Suisse. 

Heimat. A la recherche de traces à Mitholz

Check-in check-out
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ENFANTS EN MONTAGNE
Par Stéphanie Bochatay

Vercorin, le Tour du Mont
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Mont Noble (VS)

Lac d’Arpy au Val d’Aoste
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Vers la cabane Hörnli, le Cervin

Au Tyrol
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Gouille de la Grand-Rionde (VS)

Pass da Val Viola (GR)
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Vers le Voralpsee (SG) Vercorin

Oeschinensee (BE) Vers la Brentaz (VS)
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STÉPHANIE BOCHATAY

Mes photos me permettent de 
m’arrêter sur les plus beaux 
moments de vie et de les revivre, 
encore et encore….Comme j’ai 
une assez mauvaise mémoire, 
c’est arrangeant!

       @stephaniebochatay

Glacier d’Aletsch (VS)
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Le programme bimestriel ci-dessous annonce les cours et courses des deux mois à venir. Pour le groupe des Jeudistes seules les courses 

A sont mentionnées. Sinon pour les Jeudistes et pour l'OJ, consulter le programme du groupe respectif. Pour les détails et les modifi-

cations de programme, consulter le site web de la section.

COURS EN MAI ET JUIN 2024

date durée diff. cours organisateurs

Di 26 mai 1 jour T2 Cours conduite de course randonnée T2 - T3 Xavier Denys
Di 9 juin. 1 jour 6a Cours Oser la chute - La Voie des guerriers du roc Carlos Gil-Machin
Sa 22 juin. 2 jours AD Cours de grimpe alpine - avancé Xavier Denys

COURSES EN MAI ET JUIN 2024

groupe date durée type diff courses organisateurs
Alfa Lu 20 mai 1 jour E Alfa: Grimpe aux Fourches Marylin Stauffer
Alfa Sa 5 oct. 1 jour Rd F Brame du cerf et petite randonnée alfa Marylin Stauffer
OJ Sa 4 mai  2 jours E OJ (10-22ans) - Grimpe BEO Pauline Laubscher, Naomie Bürki
OJ Je 9 mai  4 jours E OJ (10-22ans) - Bleau à bloc Laélian Schaeffert

OJ Sa 18 mai  3 jours E OJ (10-22ans) - Grimpe granit, bloc et 
coinceurs Valentin Chapuis

OJ Di 26 mai  1 jour E OJ (10-22ans) - Initiation grimpe à l'exté-
rieur Valentin Chapuis

OJ Sa 1 juin.  2 jours E OJ (10-22ans) - Grimpa grotta PA & 
Mergeza 

OJ Di 9 juin.  1 jour E OJ (10-22ans) - Grimpe caliente Naomie Bürki
OJ Me 19 juin.  1 jour Com Commission OJ dehors car il fera beau Jérôme Borboën
OJ Sa 22 juin.  2 jours A OJ (10-22ans) - Alpinisme

Dames Ve 10 mai  1 jour Rd T2 Combe de Biaufond Claudine Schlunegger, 
Patricia Bianchin

Dames Je 16 mai  1 jour Rd T1 Visite du vieux Fribourg par le "golf 
urbain" 

Christine Toffolon, Joseph 
Toffolon

Dames Je 23 mai  1 jour Rd T2 Verena - Weissenstein par le 
Balmfluechöpfli 

Marianne Vessaz Ott, 
Sylvianne Flühmann

Dames Ve 31 mai  1 jour Rd T1 Le Felsenweg du Bürgenstock Daniela Vernardis, 
Geneviève von Wyss

Dames Je 6 juin.  1 jour Rd T1 Les Gorges du Dailley Katy Helary, Odile Rames

Lundi-X Lu 13 mai 1 jour VTT 2 
Moyen VTT La ronde des étangs Heinz Hügli

Lundi-X Lu 27 mai 1 jour Rd T2 Chasseral en boucle par la Combe-Grède Yves Bovay, Willy Buss

Lundi-X Lu 3 juin. 1 jour Rd  Goumois - Le Moulin Jeannotat - Les 
Pommerats - Sa 

Sanae Takahashi-Baumann, 
Willy Buss

Lundi-X Lu 10 juin. 1 jour E 5a Grimpe plaisir dans le Jura Nicolas Wyrsch

Lundi-X Lu 17 juin. 1 jour Rd PD Balade au Val d’Herens Louis-Marie Boulianne, 
Simone Sklenar Boulianne

Lundi-X Me 26 juin. 3 jours RdA T3 Traversée au Tessin: Someo - Bosco/ 
Gurin/complet Jürg Franz, René Miorini

Section Sa 4 mai 2 jours SkA AD Rimpfischhorn (4199m)/complet Baptiste Delhove, Simon 
Schneider

Section Sa 4 mai 1 jour E 6a Escalade à Plagne François Dupont
Section Sa 4 mai 1 jour E PD Arête des Sommêtres Christelle Godat
Section Di 5 mai 1 jour Rd T3 Col de Lys/annulé Anne-Laurence Bovet

Section Ve 10 mai 1 jour Rd T2 Combe de Biaufond Claudine Schlunegger, 
Patricia Bianchin 

Section Je 16 mai 1 jour Rd T1 Visite du vieux Fribourg par le "golf 
urbain" 

Christine Toffolon, Joseph 
Toffolon

CARNET
PROGRAMME DES ACTIVITÉS DE LA SECTION



Ton bulletin - 45

Section Ve 17 mai 1 jour E 5c Longue voie à Grandval (Moutier) Carlos Gil-Machin

Section Sa 25 mai 2 jours E F Fin de semaine grimpe facile Vincent Ischer, Abson Sae-
Tang

Section Lu 27 mai 1 jour E 6a Balmflue: Südwände + Ostgrat Carlos Gil-Machin

Section Ve 31 mai 1 jour Rd T1 Le Felsenweg du Bürgenstock Daniela Vernardis, 
Geneviève von Wyss

Section Je 6 juin. 1 jour Rd T1 Les Gorges du Dailley Katy Helary, Odile Rames
Section Sa 8 juin. matin VTT PD+ Sortie VTT sur de jolis single trails David Perez

Section Sa 15 juin. 2 jours E 5c Pfriendler François Dupont, Simon 
Perritaz

Section Ve 21 juin. 3 jours Rd T2 À la découverte du Val d'Entremont Christelle Godat

Section Ve 21 juin. 2 jours A AD Gross Windgällen 3187 / flanc est Erich Tanner, Emmanuel 
Onillon

Section Sa 22 juin. 2 jours E F Fin de semaine grimpe facile Vincent Ischer, Tommy 
Carozzani

Section Ve 28 juin. 2 jours E 5c Longues voies d'escalade près de 
Chamonix 

Jean-Michel Oberson, 
Alexandre Sahli

Section Sa 29 juin. 2 jours A AD Aiguille de la Tsa (3667) par l'arete de 
tsaillon 

Emmanuel Onillon, Carlos 
Gil-Machin

Jeud-A Je 2 mai 1 jour Rd T1 Du confluent Limmat-Aar au Rhin Alfred Strohmeier & 
Jacques Isely

Jeud-A Je 9 mai 1 jour Rd T1 Sentier des Lavandières depuis Croy Guy Quenot

Jeud-A Je 16 mai 1 jour Rd T1 Balmfluechöpfli - Röti Pierre Hiltpold (Adrien 
Ruchti)

Jeud-A Je 23 mai 1 jour Rd TousJeudistes autour du Boveret Pierre-Alain Brand & Rolf 
Revilloud

Jeud-A Je 30 mai 1 jour Rd T1 Därligen - Meielisalp - Spiessigraben Alfred Strohmeier

Jeud-A Je 6 juin 1 jour Rd T2 Boudry - Pré au Favre - Treymont - 
Boudry JiCé Lalou

Jeud-A Je 13 juin 1 jour Rd T2 Cholereschlucht - Rohrbach Guy Fehlmann
Jeud-A Je 20 juin 1 jour Rd T2 Sentier panoramique des Pacots Etienne Perrottet

Jeud-A Je 27 juin 1 jour Rd Bassecourt - Undervelier Jean-Pierre Berger & 
Etienne Perrottet

Les Dames organisent en outre des sorties régulières comme suit:

groupe mois jours diff. / activité organisatrice

Dames nov-déc 5 et 14 du mois Sortie facile Eliane Meystre, 079 543 41 43, eliane.meystre@bluewin.ch

Dames nov-déc 3ème vendredi du mois  T1 Catherine Meyer, 076 541 99 22, meyer.catherine@bluewin.ch

Traversée du Mont Tendre, course des Dames, 21 juin 2023
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Le tirage au sort parmi les réponses justes reçues a donné comme 
gagnant du coucours: Milan Daina. Qui reçoit le bon particulier 
de CHF 100 à faire valoir chez Vertical Passion.

SOLUTION DE TON BULLETIN 2024/2

La Dent du Géant (40138 m), un fameux sommet du massif du 
Mont-Blanc, situé sur l'arête frontière entre la France et l'Italie. 
Elle fascine touristes et alpinistes par son allure élancée. Sa pre-
mière ascension remonte à 1882. Aujourd'hui, la voie normale 
n’en reste pas moins physique et demande de bonnes qualités 
de grimpeur.

La photo est de Valentin Chapuis.

QUIZ

Une cabane dans sa parure hivernale. Tu la reconnais? Alors envoie un message à quiz@cas-neuchatel.ch en en donnant le nom. En 
cas de réponse juste, tu participes à un tirage au sort pour gagner un bon de CHF 50 à faire valoir chez Vertical Passion à la Chaux-
de-Fonds! Participation jusqu’au 20 mai.
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Voir www.cas-neuchatel.ch > cabanesVoir www.cas-neuchatel.ch > cabanes
Cabane PerrenoudCabane Perrenoud
Gardiennage les week-ends
Cabane de la MenéeCabane de la Menée
Occupations ponctuelles.
Chalet des AlisesChalet des Alises
Occupations ponctuelles.
Appartement d’Arolla Le PanoramaAppartement d’Arolla Le Panorama
Occupations ponctuelles.
Cabane de SaleinazCabane de Saleinaz
Gardiennage du 15 mars au 23 avril 2024 
Cabane BertolCabane Bertol
Gardiennage dès le 2 mars 2024
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NOS CABANES

Cabane Bertol, 3311 m

Bertol, 3311 m, 80 pl.
G: Florence et Stéphane Schenk
Cabane: 027 283 19 29
E: bertol@cas-neuchatel.ch

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.
P: Michel Abplanalp
M: 079 220 04 74
E: saleinaz@cas-neuchatel.ch

Perrenoud, 1419 m, 28 pl.
P: Janine von Arx
M: 077 402 23 92
E: perrenoud@cas-neuchatel.ch

Arolla, 2000 m, 6 pl.
P: Diane Chabloz
M: 079 769 55 97
E: panorama@cas-neuchatel.ch

Menée, 1292 m, 20 pl.
P: Katja Bannwart
M: 076 327 19 04
E: menee@cas-neuchatel.ch

Alises, 1067 m, 10 pl.
P: Marie-Jo Diethelm
T: 032 525 38 37
E: alises@cas-neuchatel.ch
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JAB 

CH-2000 Neuchâtel 
P.P./Journal

Escalade de bloc dans le Murgtal (Walensee)
Photo: Valentin Chapuis


